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Marke Sanatur

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander
nein

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Europaische Gemeinschaft

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland

Deutschland

Zutaten

Akazien Seyal Faser (besteht zu 90 % aus wasserloslichen
Ballaststoffen), Quinoa-Keimlingspulver 34 % (PANMOL® B-
COMPLEX), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtille)
nicht Bio-zertifizierbare Zutat

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines
B-Vitamine sind ein wichtiger Bestandteil der taglichen Erndhrung Sie miissen téglich mit der Nahrung aufgenommen
werden und sind wichtig fiir Leistungsfahigkeit, Nerven und Psyche.

SPIRU® B-Vitamin Complex enthalt alle acht B-Vitamine in biologisch aktiver Form.

Quinoa-Keimlinge sind die Basis aus denen die B-Vitamine im PANMOL-B-Komplex® gewonnen werden. Quinoa ist
glutenfrei und als heiliges Getreide der Inkas bekannt. Ergdnzt wird der PANMOL-B-Komplex® durch Ballaststoffe der
Akazie.

Besonderheiten

« alle 8 B-Vitamine in biologisch aktiver Form
* kombiniert mit Ballaststoffen der Akazie
100 % pflanzlich/vegan

« ohne Farb-, Fiill- und Konservierungsstoffe
« von Natur aus gluten-, laktose- und jodfrei
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Kurzbeschreibung

B-Vitamine sind ein wichtiger Bestandteil der taglichen Erndhrung. Sie sind wichtig fiir Leistungsfahigkeit, Nerven und
Psyche.

SPIRU® B-Vitamin Complex enthalt alle acht B-Vitamine in biologischaktiver Form. Sie werden auf Basis von Quinoa-
Keimlinge in einem patentierten Verfahren gewonnen. Quinoa ist glutenfrei. Kombiniert mit Ballaststoffen aus der Akazie.

Anwendung
Kapseln mit reichlich Fliissigkeit schlucken.

Bei Schluckbeschwerden konnen die Kapseln durch Auseinanderziehen geéffnet werden und das Pulver in Speisen oder
Getranke eingertithrt werden.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Zur natirlichen Ergédnzung der Nahrung,

Health-Claims

B-Vitamine fiir Leistungsfahigkeit, Nerven und Psyche!

B-Vitamine tragen bei zur:

« normalen Funktion des Nervensystems (B1, B2, B3, B6, B7, B12)

« normalen psychischen Funktion (B1, B3, B6, B7, B9, B12)

« normalen geistigen Leistungsfahigkeit (Bs)

« Verringerung von Miidigkeit & Erschopfung (B2, B3, Bs, B6, B9, B12)

Herstellung
In SPIRU® B-Vitamin Complex wird PANMOL®-B-COMPLEX als Hauptquelle fiir alle 8 B-Vitamine verwendet.

Zur Herstellung des PANMOL®-B-COMPLEX wird Quinoa aus kontrolliert biologischem Anbau verwendet. Die
Getreidesamen keimen in einem patentierten Verfahren. Auf diese Weise konnen alle 8 B-Vitamine in biologisch aktiver
Form und ausreichender Menge gewonnen werden.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern, vor Licht und Warme schiitzen

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Lichtgeschiitzt, kithl und trocken lagern.

Sonstige Hinweise
Besonders geeignet fir:

« Personen mit Mehrfachbelastung
« Berufstatige

« Schiiler & Studenten

« Sportler

« Schwangere & Stillende

* Senioren
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Kurzbeschreibung des Mittels

Nerven & Energie

Dosierungsanleitung
3 Kapseln taglich mit reichlich Fliissigkeit verzehren.

Art und Dauer der Anwendung
Als Dauernahrungserginzung geeignet.

Verzehrsempfehlung
3 Kapseln taglich

Kategorie der Stoffe

Nerven & Energie
Nahrungserganzungsmittel mit B-Vitaminen

SPIRU® B-Vitamin Complex mit biologisch aktiven
B-Vitaminen aus Quinoa-Keimlingen.

B-Vitamine tragen bei:

« zur normalen Funktion des Nervensystems & der Psyche (B1, B3, B6, B7, B12)
« zum normalen Energiestoffwechsel (B1, B2, B3, B6, B7, B12)

« zur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung

(B2, B3, Bs, B6, B9, B12)

Wirkstoffe

Gehalt pro empfohlener Verzehrmenge von 3 Kapseln:

Vitamin

B1 (Thiamin) 0,88 mg (80 %*)

B2 (Riboflavin) 1,21 mg (80 %*)

B3 (Niacin) 12,8 mg (80 %*)

Bs (Pantothensiure) 4,96 mg (80 %*)
B6 (Pyridoxin) 1,12 mg (80 %*)
Vitamin B7 (Biotin) 40 ug (80 %*)
Vitamin B9 (Folsdure) 200 pg (100 %*)
Vitamin B12 2,5 pg (100 %*)

*Prozent der Nahrstoffbezugswerte gemal3 LMIV

Allergiehinweise
nicht enthalten: Gluten, Milch, Hefe, Laktose, Milcheiweil3
nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg
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Weitere Eigenschaften

ohne tierische Inhaltsstoffev § Rohstoffe nicht jodiertv
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Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status

Saisonartikel

SiiBung
Verwendungsdauer

Darreichungsform

Packungsart
Altersbeschrinkung

Qualitat

Bio-Erzeugnis

Hinweise zu Gesundheitsprodukten
Umrechnung des Inhalts

Gesetzliche Angaben
Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis

Rechtlicher Hinweis Ergdnzung ...

Bezeichnung des Lebensmittels

Inverkehrbringer

Portionsangaben
Portionsbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel

nein

nicht gesiiBt

90 Tage

Kapseln

StandardgréBe
Freigegeben ab 6 Jahren

nein

90 Kapseln = 54 g

die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht

uberschritten werden

Nahrungsergdnzungsmittel dienen nicht als Ersatz fir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine
gesunde Lebensweise. Nicht in Reichweite kleiner Kinder
aufbewahren. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht

uberschritten werden.

Nahrungsergédnzungsmittel

Sanatur GmbH, Im Haselbusch 16, D-78224 Singen

3 Kapseln

Vitamine & Mineralien bezogen auf 1 Portion

Thiamin B1

Riboflavin B2

Niacin B3

Panthothensaure Bs

Vitamin B6

Vitamin B12

Biotin H

Folsdure

0,88 mg
121 mg
12,8 mg
4,96 mg
112 mg
25 Ug
40 ug
200 g
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Vitamine & Mineralien Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 1 Portion

Thiamin B1 80 %
Riboflavin B2 80 %
Niacin B3 80 %
Panthothensiure Bs 80 %
Vitamin B6 80 %
Vitamin B12 100 %
Biotin H 80 %
Folsaure 100 %

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsmaterial Glas
Verpackungsart Flasche

Preise und Konditionen

Pfand nein

Sonstiges

PZN 14261187

Klimaschutz Braunglas ohne Umverpackung

Sensorik, Beschaffenheit

Geschmack neutral
Geruch neutral
Konsistenz Kapsel
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