
LMIV Vitamin D 5600 I.E. Wochendepot  

 

Jede Kapsel enthält 140 µg Vitamin D3 entsprechend 5600 I.E. 

 

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 1 Kapsel pro Woche mit ausreichend Flüssigkeit 

(z.B. 1/2 Glas Wasser). Die Einnahme sollte den Abstand von 7 Tagen nicht 

unterschreiten. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge von 1 Kapsel pro Woche darf 

nicht überschritten werden. 

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Zusammensetzung 

   pro Kapsel 

(wöchentliche 

Verzehrsmenge) 

   pro Tagesdosis 

 
in %*    pro 100 g 

Vitamin D3 140,0 μg 20,0 µg 400 % 35,0 mg 

*Empf. Tagesbedarf lt. NRV=Nährstoffbezugswert der täglichen Zufuhr gem. VO Nr 

1169/2011 EU 

 

Zutaten: mikrokristalline Cellulose (Füllstoff), Gelatine (Kapselhülle), Vitamin D3 (0,03 

%), Magnesiumsalze von Speisefettsäuren (Trennmittel). 

Nahrungsergänzungsmittel – Made in Germany. 

Inhalt: 26 Kapseln = 8 g 

Pharmazentralnummer (PZN): 11077359 

Allgemeine Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene 

und abwechslungsreiche Ernährung. Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht 

überschritten werden. Bitte achten Sie auf die Bedeutung einer abwechslungsreichen 

und ausgewogenen Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 

 


