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DHA + EPA vegan TocoProtect 

 

Für Gehirn, Herz, Sehkraft und Zellschutz* 

 250 mg DHA & EPA pro Teelöffel 

 In nativem Olivenöl extra vergine 

 Vielseitig: Pur genießen oder Speisen verfeinern 

 Enthält die pflanzliche Vitamin-E-Familie 

 Alternative zu Fisch – vegan, da aus Algen 

 Apotheken-Marke seit 1997 mit Fertigung in Deutschland 

250 ml (für 25–50 Tage bei 1–2 Teelöffeln à 5 ml/Tag) 

Das Beste aus der Mikroalge 

Natives Olivenöl extra aus erster Kaltpressung, wertvolle Tocopherole und die langkettigen 

Omega-3-Fettsäuren DHA und EPA (Docosahexaensäure und Eicosapentaensäure) ergeben 

in DHA + EPA vegan TocoProtect ein harmonisch abgestimmtes Geschmackserlebnis. 

Dabei werden die Omega-3-Fettsäuren DHA und EPA aus Algen gewonnen – nicht, wie so 

häufig, aus Fischabfällen und Fischöl. 

Kultiviert im geschlossenen System 

Die zur Herstellung des Algenöls verwendete Mikroalge wird in geschlossenen Systemen 

kultiviert. Zu keinem Zeitpunkt wird sie dabei Schadstoffen wie beispielsweise 

Schwermetallen aus dem Meer ausgesetzt. Die Produktion erfolgt nach deutschen 
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Qualitätsstandards. So steckt in jedem Tropfen reines Algenöl, auf das Sie sich verlassen 

können. 

Für das Herz, das Gehirn, die Sehkraft und den Zellschutz 

*Die in DHA-EPA vegan Tocoprotect enthaltenen Nährstoffe unterstützen nachweislich 

folgende normale Körperfunktionen bzw. Körperstrukturen: 

 Erhaltung der Sehkraft – DHA (bei 250 mg täglich) 

 Erhaltung der Gehirnfunktion – DHA (bei 250 mg täglich) 

 Herzfunktion – DHA und EPA (bei insgesamt 250 mg täglich) 

 Schutz der Zellen vor oxidativem Stress – Vitamin E 

Eine Portion DHA + EPA vegan TocoProtect (5 ml) enthält bereits 250 mg DHA und EPA. Bei 

einer gesteigerten Aufnahme von 7,5 ml erhalten Sie 250 mg DHA. 

Zusätzlich bringt jede 5 ml Portion DHA + EPA vegan TocoProtect etwa 90 mg natürliche 

Tocopherole (Vitamin E) mit sich. Das ergibt umgerechnet in Vitamin-E-Äquivalente 36 mg 

Vitamin E. 

Die natürliche Synergie aller vier Tocopherole (Vorkommen wie in Lebensmitteln) mit ca. 50 

% gamma-Tocopherol, macht das Produkt im Vergleich zu anderen 

Nahrungsergänzungsmitteln, die meist nur alpha-Tocopherol enthalten, zu einer wertvollen 

Ergänzung. 

Verzehrempfehlung: 

Täglich 5–10 ml (1 bis 2 Teelöffel) pur, in Dr. Jacobs 

essentials Pesto oder im Salat genießen. Optimal auch zum 

Verfeinern von Speisen. Nicht erhitzen! 

Für Schwangere, Stillende und Kinder ab 18 Monaten: 5 ml 

am Tag. 

Pflichthinweis: Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge 

darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite 

von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 

ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet 

werden. 

Innerhalb von 10 Wochen nach dem Öffnen verbrauchen. Kühl (6–25°C) und dunkel lagern. 
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Nahrungsergänzungsmittel mit DHA, EPA und Vitamin E 

Zutaten: 

Natives Olivenöl extra (88 %), DHA- und EPA-reiches Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. 

(10 %), stark tocopherolhaltige Extrakte (Vitamin E natürlichen Ursprungs) (2 %), Citrusöl. 

Nährwerte: 

Inhalt pro: 5 ml¹ 10 ml¹ 

Vitamin E 36 mg α-TE (300 %²) 72 mg α-TE (600 %²) 

Docosahexaensäure 167 mg 333 mg 

Eicosapentaensäure 83 mg 167 mg 

¹5 ml = 1 Portion, 10 ml = 2 Portionen (Tagesdosis) 

²Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV)  

α-TE = D-α-Tocopheroläquivalent  

Apotheken-Bestellnummer: 

Deutschland: PZN 13704062 

Österreich: PHZNR 4758277 

EAN/GTIN-Code 4 041246 501032 

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straße 92, 65232 Taunusstein 

Dr. Jacob’s Motivation: 

Eine gesündere Zukunft für uns alle schaffen. 

Erstens nicht schaden, zweitens achtsam handeln und drittens Gutes bewirken. 

Primum non nocere, secundum cavere, tertium sanare. 

Dieser hippokratische Leitsatz prägt das Handeln der Dr. Jacob’s Medical GmbH seit ihrer 

Gründung im Jahr 1997. Als Familienunternehmen und Apotheken-Marke entwickelt Dr. 

Jacob’s seit fast 30 Jahren sichere und wirkungsvolle Nahrungsergänzungs- und Lebensstil-

Konzepte – wissenschaftlich fundiert statt trendgetrieben. 

Hochwertige, möglichst natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitätskontrollen 

durch unabhängige Labore sowie die Fachkompetenz des Gründers Dr. Ludwig Jacob und 

eines ernährungswissenschaftlichen Teams machen den besonderen Charakter von Dr. 

Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der Produktentwicklung achtet Dr. Jacob’s stets auf die 

bestmögliche Synergie und Bioverfügbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe. 


