Deutschland: PZN 11668540 Datum: 01.08.2016
Osterreich: PZN 4547830

Produktname: Name und Anschrift des Unternehmens:

ApoFit Arzneimittelvertrieb GmbH
Jackstr. 29, 96052 Bamberg

Baldrian 120mg + Passionsblume 50mg + Hopfen 50mg
Kapseln MediFit

Status:
v Nahrungserginzungsmittel [ Lebensmittel [] diatetisches Lebensmittel [ Tee [ Honig

L] Krauter, Gewiirze, Mono-Substanz / unverarbeitete Erzeugnisse aus nur einer Zutat

Inhalt, Stiickzahl / Nettofiillmenge /Abtropfgewicht:

60 Kapseln
Inhalt: € 29,8¢g

Zutaten / Zusammensetzung / Inhaltsstoffe:

Zutaten: Valeriana Officinalis (Echter Baldrian), Gelatine mit Farbstoff Titandioxid, Passiflora
(Passionsblume), Humulus Lupulus (Echter Hopfen), Hilfsstoffe: Maisstarke, Magnesiumsalze von
Speisefettsauren, Kieselsdure

Ndhrwerte:

Nahrwertangaben: 1 Kapsel NRV %
Valeriana Officinalis 120mg -
Passiflora 50mg -
Humulus Lupulus 50mg -

NRV = Nutrient Reference Values; Ndhrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011

Aufbewahrungsbedingung und qgf. Verwendungsbedingung nach dem Offnen:

Kihl, trocken und lichtgeschiitzt auBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Gebrauchsinformation, Gebrauchsanleitung, Zubereitungshinweis, sonstige Hinweise:

Nahrungserganzungsmittel aus Valeriana Officinalis, Passiflora und Humulus Lupulus in Kapseln aus
Gelatine.

Die Kommission E des Bundesinstituts fiir Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) verweist auf die
Anwendung von Kombinationen aus Passionsblume, Hopfen und Baldrian bei nervésen Unruhezustinden
und Einschlafstorungen.

Verzehrempfehlung: 1 Kapsel taglich (vor dem Schlafengehen)
Die Kapseln kénnen durch vorsichtiges Auseinanderziehen der Kapselhalften ge6ffnet werden. Personen,

die keine Kapseln schlucken kénnen, kénnen
e den Inhalt auf einen Teel6ffel geben und mit ausreichend Wasser einnehmen oder
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e den Inhaltin ein verschlieBbares Gefal (z.B. Schraubdeckelglas) mit Wasser geben, gut schiitteln
und anschlieBend sofort trinken.

Verzehrempfehlung nicht Gberschreiten. Nahrungsergdanzungen sollten nicht als Ersatz fiir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndahrung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden.
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