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Vitamin B12 500
Nahrungsergän-
zungsmittel
3-fach Formel mit 
verschiedenen
Vitamin B12-Verbin-
dungen.

Inhalt: 10 g    60 Kapseln

Inhaltssto� e 
pro Tagesdosis: 1 Kapsel % NRV*

Vitamin B12 500 µg 20000
 aus Methylcobalamin
  200 µg 8000
 aus Hydroxocobalamin
  200 µg  8000
 aus 5-Desoxyadenosylcobalamin
  100 µg 4000
* % der Referenzmenge nach EU Verordnung 
   1169/2011. Verzehrsempfehlung: 

Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit verzehren.
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Weitere Informationen: 

siehe Innenseite
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Zutaten: Füllsto� : Cellulosepulver; 
Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhülle), Methylcobalamin,
Hydroxocobalamin, 5-Desoxyadenosyl-
cobalamin.

Hinweis: Die angegebene  
empfohlene tägliche Verzehrs-
menge darf nicht über schritten 
werden. Kein Ersatz für eine 
abwechslungs reiche Er nährung. 
Eine aus gewogene Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise 
sind wichtig. 

Pfl anzliche Kapselhülle (Vcaps®). 
100 % vegan. Ohne Farbsto� e, 
laut Gesetz ohne Konservierungssto� e. 
Ohne Gluten, ohne Laktose, ohne 
Fruktose. Für Diabetiker geeignet.

Charge und mindestens haltbar bis: 
siehe Dosenboden. Bei Raumtempera-
tur, trocken und lichtgeschützt lagern. 
Vor Wärme schützen. Außerhalb der 
Reichweite von Kindern au� ewahren.
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