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Gebrauchsinformation: Information flir Anwender

PanthenolNasenceme JENAPHARM®
50 mdgg

Dexpanthenol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevig @it der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sieenthdlt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage berdimelgenau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater noctenals les

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Ratdmenotig

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apdiliekejilt
auch fir Nebenwirkunge die nicht in dieserakungsbeilage angegebendsiSiehe Abschnitt
4,

- Wenn Sie sich nachTagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie Shaiean
Arzt.

Was in dieserPackungsbeilagesteht

1 Wasist PanthenoNasencremédENAPHARM und woflr wird & angewendet?

2 WassolltenSie vor der Anwendung von PantheiasencremédENAPHARMbeachten?
3.  Wieist PanthenoNasencremdENAPHARM anzuwenden?

4.  Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5 Wie ist PanthenoNasencreméd ENAPHARM aufzubewahren?

6 Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Wasist PanthenolNasencremeJENAPHARM und wofir wird sie angewende?

PanthenoNasencremdENAPHARM st ein Mittel zur Unterstiitzung der Wundheilung.

PanthenolNasencreme]ENAPHARM wird angewendet
Zur Unterstutzung der Heilung bei oberflachlichen leichten Schleimhautsuhgdigarder Nase

Wenn Sie sich nachTagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie dlulearzt.

2.  Was sollten Sie vor der Anwendung voanthenol NasencremdENAPHARM beachter?

PanthenolNasencremelENAPHARM darf nicht angewendet werden
wenn Sie allergisch gegéexpanthenol oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind

Warnhinweise und Vorsichtsmaflihahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Panthenold¥asenanwenden.

Anwendung vonPanthenolNasencremelENAPHARM zusammenmit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apothekerenn Sie andere Arzneimittel einnehragnwenden,
kirzlich andere Arzneimittatingenommefangewendehabenoder beabsichtigemndere
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Schwangerschaftund Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger adeyein
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beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Atelsdhmén Arzt
oder Apotheker um Rat.

Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit bedighPanthenolNasencremdENAPHARM keine
Anwendungsbeschrankung.

Verkehrstichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen

Bisher liegen keine Hinweise vor, dass PanthdwasencremelENAPHARM die Fahigkeit zur
aktiven Teilnahme am Straflverkehr oder zum Bedienen von Maschinen beeintrachtigt. Gleiches gilt
auch fir Arbeiten ohne sicheren Halt.

PanthenolNasencremelENAPHARM enthalt Bronopol und Wollwachs

Bronopolund Wollwachkdnren ortlich begrenztélautreizungen (8. Kontaktdermatitis)
hervorrufen Wollwachs kann Spuren von Butylhydroxytoluol enthalten; Butylhydroxytoluol kann
ortlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis), Reizungen der Aungetheu Schleimhéaute
hervorrufen.

3. Wie ist Panthenol Naseneme JENAPHARM anzuwenden?

Wenden Sidalieses Arzneimittelmmer genawvie in dieser Packungsbeilapeschrieben bzw. genau
nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker getroffenen Abspraché&ragen Sie bei lhrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrégt

PanthenoNasencremdENAPHARM wird ein- bis mehrmals taglich tber die Tubenspitiienn auf
die betroffene &lle der Naseaufgetragen.

Durch Andficken der Nasenfliigel kann die Nasencreme leicht einmassiert werden.

Art der Anwendung
Nasale Anwendung.

Dauer der Anwendung
Die Dauer der Behandlung richtet sich nach Art und Verlauf der Erkrankung.

Wenden SidanthenoNasencremdENAPHARM ohne &ztlichen Rat nicht langer als 7 Tage an.

Wenn Sie eine gréRere Mengeon PanthenolNasencremeJENAPHARM angewendet haben als
Sie sollten

Sie kdnnen die Behandlung mit der angegebenen Dosierung fortsetzen. Bei eifiestigare
Uberdosierung sind keine Beeintrachtigungen zu erwarten.

Wenn Sie die Anwendung von PanthendllasencremelENAPHARM vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppeMengean, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendungses Arzneimittels habemyendenSie sich anhren Arzt
oder Apotheker.
4.  Welche Nebenwirkungen sind moglicR

Wie alle Arzneimittel knnauch dieses Arzneimitt&lebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen

Gelegentlichlkann bis zu 1 von 100 Behandelten betreffen):
Unvertraglichkeitsreaktionen (B. Kontaktallergiei.
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Besonderddinweise

Wenn die aufgeflihrte Nebenwirkung zum ersten Mal auftritt oder lhre Beadmweich
verschlimmern sollten, wenden $lanthenoNasenxcremeJENAPHARM nicht weiter an und suchen
Sie bitte so bald wie mdglich lhren Arzt auf.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apothekgilt Biiesh
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt demmdesinstitut fir Arzneimittel und Medizinpnokte,
Abt. PharmakovigilanZurt-GeorgKiesingerAllee 3 D-53175 BonnWebsite:www.bfarm.de
anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informbgorka U
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

5. Wie ist Panthenol NasencremdENAPHARM aufzubewahrer?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht Uber 25°Cagern

Sie durferdiesesArzneimittel nach dem auf der Tube wier Faltschachtelach,Verw. bis:* bzw.
Lverwendbar bis:* angegebenen Verfalldatum nicht mehr verweaenVerfalldatum bezieht sich
auf den letzten Tag demgegebenelonats.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch
Nach dem ersten Offnen der TubeRsinthenoNasencremdENAPHARM 6 Monate haltbar.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was PanthenolNasencremelENAPHARM enthélt
- Der Wirkstoff ist Dexpanthenol

1 gNasencrementhalt50 mg Dexpanthenol.

- Die sonstigerBestandte# sind
Wollwachs weil3es Vaselingereinigtes Wassedickflissiges ParaffinBronopol.

Wie PanthenolNasencremelENAPHARM ausseht und Inhalt der Packung
PanthenolNasencremeJENAPHARM st eine weil3e bis schwach gelblich€rene und ist in
Packungen zu §und 10 g [2 x F] erhaltlich.

Es werden mdglicherweise nicht alle PackungsgréfZen in den Verkehr gebracht

Pharmazeutischer Unternehmerund Hersteller
mibe GmbH Arzneimittel

Munchener Stra3e 15

06796 Brehna

Tel.: 034954/247-0

Fax: 034954/247-100

DiesePackungsbeilagevurde zuletzt berarbeitet im Marz 2015.
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