
Zusammensetzung

Vitamine und 	  	
Spurenelemente	 pro Portion 15 g	 % NRV*
Vitamin A	 900 µg RE	 113
Vitamin B1	 2,1 mg	 191
Vitamin B2	 2,4 mg	 171
Vitamin B6	 3,0 mg	 214
Vitamin B12	 3,0 µg	 120
Biotin	 125 µg	 250
Folsäure	 400 µg	 200
Niacin	 18,0 mg NE	 113
Pantothensäure 	 6,0 mg	 100
Vitamin C	 200 mg	 250
Vitamin E	 30,0 mg α-TE	 250
Vitamin D3	 5,0 µg	 100
Vitamin K1	 40,0 µg	 53
Eisen	 5,0 mg	 36
Kupfer	 1,0 mg	 100
Mangan	 1,0 mg	 50
Selen	 30,0 µg	 55
Zink	 5,0 mg	 50
Chrom	 40,0 µg	 100
Molybdän	 50,0 µg	 100
Jod	 100 µg	 67
* % NRV = Nährstoffbezugswert – Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen (Erwachsene)

Sekundäre Pflanzenstoffe	 pro Portion 15 g	
Flavonoide aus
Citrusfrüchteextrakt	 5,0 mg
Lutein	 1,5 mg
Lycopin	 0,75 mg
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Produktbeschreibung

Ausgewogener Vitalstoffkomplex zur gezielten Nahrungsergänzung:

Mit lebensnotwendigen Vitaminen, wichtigen Mineralstoffen und Spurenelementen sowie einer 
Kombination sekundärer Pflanzenstoffe. Unterstützt die normale Funktion des Immunsystems. 
Bei erhöhtem Vitamin- und Mineralstoffbedarf, z. B. bei eingeschränkter Lebensmittelauswahl 
im Alter oder starker körperlicher Belastung (Stress, Sport).

Inhalt:
30 Beutel Trinkgranulat à 15 g – PZN 6809524

Empfohlene Verzehrsmenge:
Pulver in Wasser: Täglich den Inhalt eines Beutels (15 g) in 100 – 150 ml Wasser (vorzugsweise stilles Wasser) 
einrühren und zu oder nach einer Mahlzeit einnehmen. Einfache Handhabung, angenehm fruchtiger Geschmack, 
laktose- und glutenfrei.

Zutaten:
Traubenzucker, Säuerungsmittel Citronensäure, Dicalciumphosphat, Stabilisator Gummi Arabicum, Vitamin C, 
Emulgator Sojalecithine, Aroma, Vitamin E, Trennmittel Tricalciumphosphat, Niacin, Süßungsmittel Acesulfam-K, 
Süßungsmittel Aspartam, Eisen-II-Sulfat, Zinksulfat, Calcium-D-Pantothenat, Citrusfrüchteextrakt, Vitamin B6, 
Vitamin B2, Mangan-II-Sulfat, Kupfer-II-Sulfat, Vitamin B1, Beta-Carotin, Lutein, Vitamin A, Lycopin, Folsäure, 
Chrom-III-Chlorid, Natriummolybdat, Natriumselenit, Trennmittel Siliciumdioxid, Biotin, Kaliumiodat, Vitamin K, 
Vitamin D3, Vitamin B12. Enthält eine Phenylalaninquelle! 

Wichtige Hinweise:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebens-
weise. Außer Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nicht für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren.
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