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NASENSPRAY SINE AL 0,5 MG/ML
10 ML

7D ALUD PHARMA

Nasenspray fiir Kinder ohne Konservierungsstoffe

NASENSPRAY
SINE AL
0,5 mg/ml

Nasenspray, Losung

+ Kann helfen, die verstopfte Nase zu befreien

* Kann das AbflieRen von festsitzendem Sekret erleichtern

+ Kann anhaltend wirken

* Bei Erkéltungsschnupfen, Nasennebenhohlenentziindung und allergischem Schnupfen
* Fir Kinder von 2 bis 6 Jahren

Abschwellendes Nasenspray fiir kleine Schnupfnasen

Kinder sind besonders anfallig fur Erkaltungen, bis zu 10 Atemwegsinfekte im Jahr sind keine Seltenheit. Vor allem der typische Schnupfen sorgt bei den Kleinen fur
Beschwerden. Schwillt die Nasenschleimhaut an und wird vermehrt Schleim produziert, ist das N&aschen schnell verstopft. Das Atmen wird erschwert, was besonders
beim Schlafen sehr unangenehm sein kann.

Jetztist gezielte Hilfe gefragt. NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml wurde speziell fur Kinder von 2 bis 6 Jahren entwickelt. Das Arzneimittel enthalt den Wirkstoff Xylometazolin
in kindgerechter Dosierung. Der bewahrte Inhaltsstoff kann dazu beitragen, dass sich die BlutgefaRe in der Nasenschleimhaut verengen. Dadurch kann die Schleimhaut
abschwellen, der festsitzende Schleim leichter abflieRen und die kleine Nase wieder frei werden.

Gut vertraglich ohne Konservierungsstoffe

Der Wirkstoff Xylometazolin ist gut erforscht und hat sich zur Linderung von Beschwerden bei einer verstopften Nase vielfach bewahrt — bei Erkaltungsschnupfen ebenso wie
bei einem allergischen Schnupfen (Rhinitis allergica).

NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml enthalt Xylometazolin in einer niedrigen Dosierung — speziell fir Kinder zwischen 2 und 6 Jahren. Auf Konservierungsstoffe wird bei diesem
Arzneimittel bewusst verzichtet, sie konnen die empfindliche Nasenschleimhaut reizen und anschwellen lassen. Ein Nasenspray ohne Konservierungsstoffe ist daher besonders
gut vertraglich und fur Kinder empfehlenswert.

ANWENDUNGSHINWEISE

Wenden Sie das Arzneimittel immer genau an, wie in der Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der Absprache mit |hrer Arztin oder lhrem Arzt. Uberschreiten Sie
nicht die empfohlene Dosierung und Anwendungsdauer.

DOSIERUNG

Falls arztlich nicht anders verordnet, wird bei Kindern im Alter von 2 bis 6 Jahren nach Bedarf bis zu 3-mal taglich 1 Spriihsto8 NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml in jede
Nasenoffnung eingebracht.

DAUER DER ANWENDUNG

+ NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml darf nicht langer als 7 Tage angewendet werden, es sei denn auf arztliche Anordnung.
+ Warten Sie eine Pause von mehreren Tagen ab, bevor Sie das Arzneimittel erneut anwenden.
* Die Anwendung bei chronischem Schnupfen darf wegen der Gefahr des Schrumpfens der Nasenschleimhaut nur unter arztlicher Kontrolle erfolgen.

« Bitte sprechen Sie mit Ihrer Arztin / Inrem Arzt, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml zu stark oder schwach ist.

ART DER ANWENDUNG

NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml ist zur Anwendung in der Nase (nasale Anwendung) bestimmt.

Nehmen Sie die Schutzkappe vom Spriihkopf ab. Falls Sie das Spray zum ersten Mal anwenden, geben Sie mindestens 5 SprihstoRe in die Luft ab, bis ein gleichmaRiger
Spruhnebel entsteht. Bei allen weiteren Anwendungen ist das Nasenspray sofort gebrauchsfertig. Wiederholen Sie den Vorgang jedoch, wenn Sie das Nasenspray einige
Tage nicht verwendet haben.

Wischen Sie den Spriihkopf nach Gebrauch mit einem sauberen Papiertaschentuch sorgfaltig von auf3en ab und setzen Sie die Schutzkappe wieder auf.

Aus hygienischen Griinden und zur Vermeidung einer Ubertragung von Krankheitserregern sollte dieses Nasenspray immer nur von ein und derselben Person verwendet

werden.

Kinder sind anfallig fiir Erkdltungen

Kinder sind von Erkaltungen deutlich haufiger betroffen
als Erwachsene. Da ihr Immunsystem noch nicht
vollstandig ausgereift ist, konnen Krankheitserreger
schlechter abgewehrt werden. AulRerdem stecken sich
die Kleinen in Kindergarten und Schule schnell bei
Spielkameraden und Mitschilern an.

So lastig und unangenehm die standigen Infekte auch
sind — mit jeder Uberstandenen Erkaltung lernt das
Immunsystem dazu und wird gestarkt.

Tipps: das hilft bei einer Erkadltung

Bei Erkaltungskrankheiten empfehlen sich liebevolle
Zuwendung, viel Ruhe und Schlaf. Achten Sie darauf,
dass Ihr Kind reichlich trinkt. Das 16st den Schleim und
lasst ihn leichter abflieRen. RegelmaRiges Liften und
feuchte Tucher Uber der Heizung sorgen fur ein
feuchtes, reizarmes Klima im Kinderzimmer.

Ist die Nase verstopft, kann das NASENSPRAY sine AL
0,5 mg/ml helfen, dass kleine Schnupfnasen wieder
befreit durchatmen konnen.

Schnupfen bei Allergien

Neben Atemwegsinfekten konnen auch Allergien wie
Heuschnupfen, eine Tierhaar- oder Hausstauballergie
mit einer laufenden oder verstopften Nase einhergehen.
Das NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml kann auch bei
einem allergischen Schnupfen die Beschwerden an-
haltend lindern. Das Arzneimittel fir Kinder im Alter
von 2 bis 6 Jahren enthalt keine Konservierungsmittel
und ist daher besonders gut vertraglich.

Haufige Fragen & Antworten

Wie lange darf das NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml bei Kindern angewendet werden?

Wenden Sie das NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml bei Ihrem Kind nicht Ianger als 7 Tage an, es sei denn auf &rztliche Anordnung. Legen Sie eine Pause von mehreren Tagen

ein, bevor Sie das Nasenspray erneut anwenden.

Bei chronischem Schnupfen darf die Anwendung des Nasensprays wegen der Gefahr des Schwundes der Nasenschleimhaut nur unter arztlicher Kontrolle erfolgen.

Sprechen Sie bitte mit Ihrer Arztin / Ihrem Arzt, falls Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml zu stark oder zu schwach ist.

Ist das NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml auch fiir Schulkinder geeignet?

Fir Jugendliche und Kinder ab 6 Jahren steht mit dem NASENSPRAY sine AL 1 mg/ml ein Nasenspray mit dem Wirkstoff Xylometazolin in einer hoheren Dosierung zur
Verflgung. Dieses Praparat ist ebenfalls frei von Konservierungsstoffen.

Wie lange ist das NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml nach Anbruch haltbar?

Nach Offnen des Behaltnisses ist das NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml 12 Monate haltbar. Verwenden Sie das Nasenspray nicht mehr nach Ablauf dieses Zeitraums bzw.
bei Uberschreitung des Verfallsdatums, das auf der Verpackung und dem Etikett aufgedruckt ist.

Bitte bewahren Sie das Nasenspray unzuganglich fir Kinder auf. Fir das Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen notwendig.

Welche Inhaltsstoffe sind im NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml enthalten?

1 ml Losung enthalt 0,5 mg Xylometazolinhydrochlorid. Ein Sprihstol (ca. 0.09 ml Losung) enthalt 0,045 mg Xylometazolinhydrochlorid.
Die sonstigen Bestandteile sind Kaliumdihydrogenphosphat, Meerwasser und gereinigtes Wasser.

Was ist bei der Anwendung von NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml zu beachten?

Das NASENSPRAY sine AL 0,5 mg/ml darf nicht angewendet werden,
* wenn Sie bzw. das Kind allergisch gegen Xylometazolinhydrochlorid oder einen der sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind

+ bei einer bestimmten Form eines chronischen Schnupfens (Rhinitis sicca)

* nach operativer Entfernung der Hirnanhangdrise durch die Nase (transsphenoidale Hypophysektomie) oder anderen operativen Eingriffen, die die Hirnhaut freilegen

* bei Sauglingen und Kleinkindern bis zu zwei Jahren.

Pflichttexte

Nasenspray sine AL 0,5 mg/ml Nasenspray, Losung
Zur Anwendung bei Kindern zwischen 2 und 6 Jahren.

Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid. Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen, anfallsweise auftretendem FlieBschnupfen (Rhinitis vasomotorica) und allergischem Schnup-
fen (Rhinitis allergica). Zur Erleichterung des Sekretabflusses bei Entziindung der Nasennebenhdhlen sowie bei Katarrh des Tubenmittelohrs in Verbindung mit Schnupfen. Wenn Sie sich nach
7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an lhre Arztin / Ihren Arzt.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in der Apotheke.

ALIUD PHARMA® GmbH, Postfach 1380, 89146 Laichingen
Stand: Januar 2019

Nasenspray sine AL 1 mg/ml Nasenspray, Losung

Zur Anwendung bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern Uber 6 Jahren.
Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid. Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen, anfallsweise auftretendem FlieRschnupfen (Rhinitis vasomotorica) und allergischem Schnupfen
(Rhinitis allergica). Zur Erleichterung des Sekretabflusses bei Entziindung der Nasennebenhohlen sowie bei Katarrh des Tubenmittelohrs in Verbindung mit Schnupfen. Wenn Sie sich nach 7
Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihre Arztin / lhren Arzt.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in der Apotheke.

ALIUD PHARMA® GmbH, Postfach 1380, 89146 Laichingen
Stand: Januar 2019

1% ALIUD PHARMA
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