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Marinox® Selenium +

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL MIT SELEN, ZINK UND VITAMINEN A, CUND E

Selen ist ein wichtiges Spurenelement fiir den Stoffwechsel. Vitamin C und E
sowie Zink und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schiitzen. Selen, Vitamin C und Zink tragen zusammen mit Vitamin A zu einer <l
normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin A tragt zur Erhaltung Seleﬂlum +
normaler Schleimhaute und zur Erhaltung normaler Sehkraft bei. Zink tragt zur -
Erhaltung von normalem Haar und zusammen mit Selen zur Erhaltung
normaler Haut und normalen Nageln bei. Vitamin C tragt zu einer normalen
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Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der Haut bei. o Sk o
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Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie taglich eine Kapsel mit ausreichend i niwestiyien

Flissigkeit zu den Mahlzeiten. Uberschreiten Sie nicht die angegebene tigliche
Verzehrsmenge. Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrungsweise und einen gesunden 4)

Lebensstil. | m -

AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Kihl und trocken lagern.

Verpackung: 60 Hartgel Kapseln / 3 Blister

Informationen fiir Diabetiker: 1 Kapsel enthalt 2kJ/0,5kcal und <0,01 Broteinheiten (BE).

Nahrwertangaben

Pro 100g Pro 1 Kapsel NRV*
Brennwert 413kJ/98kcal 2kJ/0.5kcal
Fett 4,5 g 0,02 g
-davon gesattigte Fettsduren 2,14 g 0,01 g
Kohlenhydrate 0,4 g <0,01 g
-davon Zucker 0,4 g <0,01 g
EiweiR 14,1 g 0,06 g
Salz <0,01 g <0,01 g
Vitamin C 24410 mg 104 mg 130%
Vitamin E 6570 mg 28 mg 231%
Zink 1878 mg 8 mg 80%
Vitamin A 72230 pug 308 pg 39%
Selen 12910 pg 55 ug 100%

*NRV: Referenzmenge fiir die tagliche Zufuhr von Vitaminen und Nahrstoffen gemaR der Verordnung
(EU) 1169/2011

Zutaten: L-Ascorbinsaure, D-alpha-Tocopherylacetat Pulver, Fillstoff (mikrokristalline Cellulose),
Kapselhille (Gelatine vom Rind, Farbstoff Titandioxid), Trennmittel (Magnesiumsalze von
Speisefettsduren, Siliziumdioxid), Zinkoxid , Retinylacetat, Natriumselenit.
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Kombinieren Sie Marinox® Selenium + mit

Marinox® Curcumin Premium + Vitamin D

Marinox’
Food Supplement with Curcumin and Vitamin D

C U ['CU m l n For several centuries, people in many parts of the world have been

—— | using turmeric obtained from the stems of Curcuma longa L., a
FIDY YA EIENT P?Q"-‘"E spice used in traditional Ayurvedic medicine, Curcumin, the main
+ ¥itamin

active component of turmeric, was tested in a large number of

mmﬂ scientic studies. Marinox® Curcumin Premium + Vitamin D contains
ke an entirely new water- soluble form of curcumin characterised by
Hiersiubis (i its excellent bioavailability. This unique and innovative form has a
m;mm more than one hundredfold improved bioavailability compared to
Hazibdiy the common powder form: taking only one capsule of
G:mm Marinox® Curcumin Premium + Vitamin D is equivalent to the
ot ieion intake of 4g of regular curcumin powder in regards to ist bioavaila-

e bility.* In addition, Marinox® Curcumin Premium +

Vitamin D contains Vitamin D3 that contributes to normal function
of the immune system.

Schiborr et af, The araf bioavalabiliy 1o d powder and Hiquid miceties is significantly increased in
heatthy humans and differs betueeen sexes.” Molecwlar Mutrition and Food Research 2004, 0, 1-12.
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