
Nestle BEBA Frühgeborenen Nahrung Stufe 1 flüssig 90 ml 

PZN: 16146355 

 

Trinkmenge & Dosierung 

Die Trinkmenge je Fläschchen kann individuell unterschiedlich sein. Die Dosierung und die Dauer der Anwendung erfolgt nach ärztlicher Empfehlung in 

Abhängigkeit von Gewicht und Reife des Frügeborenen. 

Nährwerte 

Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit 

Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit 

Energie 335 kJ 

Energie 80 kcal 

Fett, davon 4 g 

- gesättigte Fettsäuren 1,6 g 

- einfach ungesättigte Fettsäuren 1,2 g 



Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit 

- mehrfach ungesättigte Fettsäuren, davon 0,8 g 

- Linolsäure (Omega 6) 0,7 g 

- alpha-Linolensäure (Omega 3) 0,06 g 

- Docosahexaensäure 0,02 g 

- Arachidonsäure 0,02 g 

- MittelkettigeTriglyceride (MCT) 0,5 g 

Kohlenhydrate, davon 8,1 g 

- Zucker 5,8 g 

- Laktose 5,7 g 

- Inositol 0,02 g 



Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit 

Eiweiß 2,9 g 

L-Carnitin 0,003 g 

Salz 0,14 g 

Vitamin A 330 µg 

Vitamin D 3,4 µg 

Vitamin E 3,7 mg 

Vitamin K 6,3 µg 

Vitamin C 17 mg 

Thiamin 0,1 mg 

Riboflavin 0,2 mg 



Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit 

Niacin 1,4 mg 

Vitamin B6 0,083 mg 

Folate 65,5 µg 

Vitamin B12 0,19 µg 

Biotin 4,2 µg 

Pantothensäure 0,69 mg 

Natrium 56 mg 

Kalium 115 mg 

Chlorid 71,5 mg 

Calcium 119 mg 



Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit 

Phosphor 78,3 mg 

Magnesium 7,53 mg 

Eisen 1,6 mg 

Zink 1,2 mg 

Kupfer 0,089 mg 

Mangan 0,011 mg 

Fluorid ≤0,006 mg 

Selen 4,8 µg 

Chrom ≤2,5 µg 

Molybdän ≤3,1 µg 



Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit 

Jod 29,9 µg 

Cholin 22 mg 

Taurin 0,7 mg 

Osmolarität 323 mOsm/L 

 

Zutaten: 

Wasser, LAKTOSE (aus MILCH), hydrolysiertes MOLKENEIWEIß, Maltodextrin, Pflanzenöle (Sonnenblume, Raps), Pflanzenfette (Palm, Kokos), Mittelkettige 

Triglyceride (aus Kokosfett und Palmfett), Calciumorthophosphate, Kaliumchlorid, FISCHÖL, L-Histidin, Magnesiumchlorid, Öl aus Mortierella alpina, 

Cholinbitartrat, Vitaminmischung (Vitamin C, Vitamin e, Niacin, Pantothensäure, Vitamin A, Riboflavin, Thiamin, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, Biotin, Vitamin 

D, Vitamin B12), L-Arginin, Kaliumorthophosphate, Säureregulatoren (Phosporsäure, Citronensäure), Inositol, Taurin, Eisensulfat, L-Carnitin, Zinksulfat, 

Kupfersulfat, Kaliumjodid, Mangansulfat, Natriumselenat. 

Allergene laut Rezeptur: 

✓ Milch und Milcherzeugnisse (incl. Laktose) 

✓ Fisch und Fischerzeugnisse 

Wichtige Hinweise 

Stillen ist die beste Ernährung für dein Baby, daher sollte so lange wie möglich gestillt werden. Unter Umständen ist angereicherte Muttermilch die beste 

Ernährung für deinen frühgeborenen Säugling. Bitte lasse dich von deinem Kinderarzt oder deiner Klinik beraten, wenn du eine Säuglnigsnahrung verwenden 

willst. BEBA Frühgeborenennahrung Stufe 1 ist zur ausschließlichen Ernährung bestimmt für frühgeborene Säuglinge mit einem Gewicht bis 1800g. Bitte nur 



unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Nicht zur parenteralen Ernährung geeignet. Bitte nicht verwenden bei diagnostizierter Kuhmilcheiweiß-Allergie, Laktose-

Intolleranz und kognitalen Stoffwechselerkrankungen wie Galaktosämie/ Glukose-Glaktose-Malabsorption. 

 

 


