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Datum Serie PZN 
Anza

hl 
Darr. 

Größe 
(Gewicht) 

Bezeichnung AVK 

Text 
(Reihenfolge: Kurztext, Langtext, Zusammensetzung, Zutaten, 

Qualitätsmerkmale, Hergestellt in D, Aus Reinsubstanzen (wie auf HZ), 
Alle Packungsgrößen: mit PZN einer Serie)) 

2014-11 naturafit 09899858 75 Kapseln 
75 Kps 

(=52,1 g) 

naturafit  
Vitamin C 
gepuffert 

20,95 

Hier liegt das Vitamin C in gepufferter Form in Form von Ascorbaten 
vor. Vitamin C kann vom menschlichen Organismus nicht selbst 
hergestellt werden.  
Der Mensch ist also stets auf die Zufuhr einer ausreichenden Menge an  
Vitamin C angewiesen. Während der Schwangerschaft, bei 
Medikamenteneinnahme, bei Nikotin- und Alkoholkonsum sowie bei 
Stress und Infektanfälligkeit ist die Einnahme von Vitamin C-Produkten 
besonders zu empfehlen. Vitamin C  trägt zu einer normalen Funktion 
des Immunsystems, zu einer Verringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Es trägt 
weiterhin dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 
Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme. 
 
Inhalt pro Kapsel (Tagesempfehlung): 
500 mg Vitamin C (aus Natriumascorbat und Calciumascorbat) 
 
Zutaten: Calciumascorbat, Natriumascorbat, Hydroxypropyl-
methylcellulose, Füllstoff mikrokristalline Cellulose 
 
75 Kps = 52,1 g 
 
Frei von Gelatine 
Frei von Lactose 
Frei von Gluten 
Frei von Farbstoffen 
Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen 
 
Qualitätsgeprüft 
Aus puren, hochwertigen Rohstoffen  
 
Hergestellt in Deutschland  
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Die empfohlene tägliche Verzehrmenge sollte nicht überschritten 
werden. Das Produkt dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Bitte das Produkt 
außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
 
Packungsgrößen: 
75 Kapseln: Art. Nr. / PZN 09899858 
180 Kapseln: Art. Nr. / PZN 09899864  

 


