
Nestle BEBA Pre 200 ml 

PZN: 16140298 

Trinkmenge & Dosierung 

Alter deines Babys Flaschenmahlzeiten pro Tag Trinkfertige Nahrung (ml)     

1. Woche 5-7 70     

2. Woche 5 100     

3. + 4. Woche 5 135     

2. Monat 5 165     

ab 3. Monat bis zu 5 200     

Zu beachten: 

Die Trinkmenge je Fläschchen kann individuell unterschiedlich sein. Nach dem 4. Monat kann in Absprache mit dem Kinderarzt mit der Fütterung von Gläschen 

und Breien begonnen werden. Mit jeder Beikostmahlzeit sollte ein Fläschchen entfallen. 

Nährwerte 

Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit % Referenzmenge pro 100g/100ml Einheit 



Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit % Referenzmenge pro 100g/100ml Einheit 

Energie 280 kJ  % 

Energie 67 kcal  % 

Fett, davon 3,6 g  % 

- gesättigte Fettsäuren 0,3 g  % 

- einfach ungesättigte Fettsäuren 2,2 g  % 

- mehrfach ungesättigte Fettsäuren, davon 0,6 g  % 

- Linolsäure (LA) 0,5 g  % 

- Alpha-Linolensäure (ALA) 0,05 g  % 

- Docosahexaensäure (DHA) 0,02 g  % 

- Arachidonsäure (ARA) 0,02 g  % 



Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit % Referenzmenge pro 100g/100ml Einheit 

Kohlenhydrate, davon 7,4 g  % 

- Zucker, davon 7,4 g  % 

- Laktose 7,4 g  % 

- Inositol 0,01 g  % 

Ballaststoffe, davon 0,1 g  % 

- 2´-Fucosyllactose (2´-FL) 0,1 g  % 

Eiweiß, davon 1,2 g  % 

- L-Carnitin 0,0011 g  % 

Vitamin A 59,9 µg  % 

Vitamin D 1,4 µg  % 



Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit % Referenzmenge pro 100g/100ml Einheit 

Vitamin E 1,4 mg  % 

Vitamin K 3,9 µg  % 

Vitamin C 11 mg  % 

Thiamin 0,057 mg  % 

Riboflavin 0,12 mg  % 

Niacin 0,45 mg  % 

Vitamin B6 0,040 mg  % 

Folate 22,1 µg  % 

Vitamin B12 0,20 µg  % 

Biotin 1,3 µg  % 



Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit % Referenzmenge pro 100g/100ml Einheit 

Pantothensäure 0,45 mg  % 

Natrium 25 mg  % 

Kalium 69,9 mg  % 

Chlorid 50,2 mg  % 

Calcium 41,8 mg  % 

Phosphor 23,0 mg  % 

Magnesium 5,66 mg  % 

Eisen 0,31 mg  % 

Zink 0,45 mg  % 

Kupfer 0,051 mg  % 



Nährwerte Verzehrfert. Produkt pro 100ml Einheit % Referenzmenge pro 100g/100ml Einheit 

Mangan 0,021 mg  % 

Fluorid ≤ 0,0100 mg  % 

Selen 3,5 µg  % 

Jod 14,8 µg  % 

Cholin 24,7 mg  % 

Taurin 3,9 mg  % 

Hinweis: Bitte denke daran, dass die Angaben zu den Nährwerten, Zutaten und Allergenen auf dem Ettikett deines Produktes gelten oder, wenn du online 

kaufst, die Angaben auf der jeweiligen Bestellseite. Aufgrund von Produktumstellungen können diese Angaben von den hier aufgeführten Informationen 

abweichen. 

 

 

 

 



 


