
Produktbeschreibung 

Jede Zink Kapsel enthält 15 mg Zink in einer gut verträglichen Matrix aus ballaststoffreichen 
Haferfasern und deckt den Tagesbedarf eines Erwachsenen. 

Der Rohstoff zur Herstellung der Kapselhülle wird aus pflanzlicher Cellulose gewonnen und ist 
gelatinefrei. 

Verzehrsempfehlung: Erwachsene verzehren täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit. 

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Bitte achten Sie auf eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 

Zusammensetzung pro Kapsel in %* pro 100 g 
(= Tagesdosis) 
Zinkgluconat 104,6 mg 21,3 g 
entspricht Zink 15,0 mg 150 % 3,1 g 

*Empf. Tagesbedarf nach RDA gem. EU-Richtlinie über die Lebensmittel-Nährwertkennzeichnung 

Zutaten: Haferfaserpulver, Zinkgluconat, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Mittelkettige 
Triglyceride, Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren 

 


