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ASLAN Herrenkapseln

die Bezeichnung des Lebensmitte) Nahrungsergdnzungsmittel mit Zink, Biotin und Pantothensiure und
] Vitalstoffen aus Pastinak und Kiirbiskerns|

das Verzeichnis der Zutates, inklusive | Zutaten:

etwaiger Allergene und der Menge Kiirbiskerndl, Gefatine, Stabilisator Lecithin, Pastinakenpulver, Stabilisator
bestimmter Zutaten oder Klassen von Glycerol, Calciumhydrogenphosphat, Guarana, Glycerolmonaoleat, Hydriertes

Zutaten; Sojadl, Zinkoxyd, Petersiliendl, Calcium pantothenat, Biotin, Farbstoff:
Eisenoxid

die Nettofillimenge des tebansmittels 30 Kapsein (=18 g)

gegebenenfalls besondere Anweisungen Verzehrempfehlung:

fiir Aufbewahrung und/oder | Taglich eine Kapsel mit etwas Flissigkeit unzerkaut schlucken.

Anweisungen fir die Verwendung; Wichtige Hinweise:

Verwenden Sie Nahrungserginzungsmittel nicht als Ersatz fir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise.
Die angegebens empfohlene tigliche Verzehrmenge darf nicht (iberschritten
werden. Lagern Sie Kapseln auferhalb der Reichweite von kieinen Kindern.
Trocken und lichtgeschiitzt in der Packung und nicht iber 25°C aufbewahren.
der Name oder die Firma und die | ASLAN Arzneimittel GmbH & €0O. KG

Anschrift des Lebensmittelunternehmers; | Obere Oese 2-4

58675 Hermer

das Ursprungsland oder der Herkunftsort, -

falls dies filr das Lebensmittel
vorgesehen ist

eine  Gebrauchsanleitung, falis es -
schwierig wire, das Lebensmittef chne
eine solche angemessen zu verwenden
fur Getrinke mit einem Atkoholgehalt -
von mehr als 1,2 Vol.-% die Angabe des
vorhandenen Alkoholgehaits in Voi.-$%
eine Nihrwertdeklaration {wobei

insoweit bestimmte Ubergangsfristen

bestehen} iy 5§ :
Kitrbiskerndl 115 mg 19,17 g
Pastinak 100 mg 16,67 g
Lecithin 100 mg 16,67 g
Guarana (entspricht 25 mg (2,5 mg) 4,17 g (417
Coffain) mg)
2ink 2,3 mg 23% 383 mg
Petersiliand| lmg 333 mg
Pantothensiure 0,9 mg 15% 150 mg
Biptin 40 ug 30% 6,67 mg

, , Kps.) -
Brennwert / Energie 11,1 kJ/2,7 keal 1846 ki/346
' keal

Fatt 0,24¢ a0g
Kohlenhydrate 0,088 is5g
Etweilk 0,11 18g

*Prozentsatz der N3hrstoffbezugswerte [Nutrient Reference Values) nach
LMIV
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ASLAN Herrenkapseln:
Was Sie bei der Einnahme beachten
sollten

Wie hoch ist die iibliche Tagesdosis?

Wir empfehien die regelmsige Einnabime von 1 ASLAN
Herrenkapsel taglich.

Wann und wie nehmen Sie die Kapse! ein?

Nehmen Sie die Kapseal am basten mit etwas Fldssigkeit
gin, und zwar vor, wahrend oder kurz nach dem
Abendessen, damit sie zusammen mit Threr Mahlzeit vom
Kirper weiterverarbertet werden kann. Méchten Sie eine
méglicherweise anregende Wirkung am Abend vermeiden,

kénnen Sie die Kapsel auch mitkags einnehmern.

Ist eine hihere Tagesdosis ratsam?

Zu Beginn der Einnahme kénnen Sie die Tagesdosis auf bis zu 3 Herrenkapseln steigarn.
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ASLAN Herrenkapseln:
Korper, Geist und Nerven stiirken

Volie Kraft voraus: Um ihr persénliches Potenzial ganz
auszuschipfen, missen Energiestoffwechsal, hormonelle
Aktivitdt und vieles mehr im Lot sein. Unterstiitzen Sie
Thren Karper bei lebenswichtigen Prozessen und
genieBen Sie krperliche, geistige und seelische Stirke,

Bishar auf der Basis von Kirbiskernsl, Pastinak, Lecithin,
Guarana und Petersilienst hergestellt, Gberzeugen ASLAN
Herrenkapseln jetzt mit einer nach besseren Rezeptur
ungd k&nnen sich dank Biotin, Zink und Pantothensiure
pesitiv auf Ihre Energieversorgung auswirken. Das in
ihnen enthaltene Biotin und Zink sawie die
Pantothensdure tragen unter anderem zu einem
nofmalen Energie-, Kahtenhydrat-, und Fettstoffwechsel
bei. Auch bei der Proteinsynthese, aiso der Herstellung
von Eiweillen im Kérper, spielen sie aine Rolla,

Zink und Pantothensdure sind erforderlich fur die
kognitive Funkdion, nahren also Ihre geistige
Leistungsfahigkeit. AuBerdem trigt Pantothensaure zur
Synthese wichtiger Neurotransmitter bei und kann
Mudigkeit verringem. Biotin wiederum leistet einen
wertvelien Beitrag zur Stdrkung von Nervenkestiim und
Psythe, besonders i {_ebensphasen mit erhébiten
Anspriichen,.

In punkto Fortpflanzungsfahigkeit wirkt sich das in ASLAN
Herrenkapseln enthaltene Zink positiv auf den
Testosteronspiegel im Blut aus, tragt zum Erhalt einer
normalen Zeugungskraft bei und ist wichtig fiir Zellteilung
und DNA-Synthese. Pantethensdure wird bendtigt fir die
Synthese und den Stoffwechsel von Stercidhormonen wie
etwa dem .Mannlichkeitshormon™ Testosteron.

Wir empfehlen ASLAN Herrenkapsein insbesondere:

= fUr Energie, Leistungskraft und damit verbunden
mehr Lebensfreude:

« um die Yoraussetzungen fiir eine normale
Fortpflanzungsfihigkeit zu schaffen

» fir Gehirn und Nerven
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Froem:

Die empfohlene Tagesdosis von 1 ASLAN Herrenkapsel enthélt fofgende Inhaitsstoffe:

Nahrstofie Tagesdosis empf. Tagesdosis

03/12/2014 16:23
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pro 104 g

Kirbiskernal 115 mg

18,17 ¢

Pastinak 100 mg

L.acithin 100 ma

Guarana 23 mg

15,67 g

16,57 g

4,17 g

{entspricht Coffein} (2,5 mg)

Zink 2,3 mg 23 %

Petersilienal 2 myg

Pantothensiure

(-;1‘1? mg)

.9mg 15 %

383 mg
233 mg

150 mg

Biotin 40 pg 8D %

Néhrwerte

5,67 mg

Eiweill 0,119

19g

Kohlenhydrate 0,09 g

15g

Fett 0,24 a

409

Brennwert 2,7 keal/11,1 k3 446 keal/ 1846 kI

ASLAN Herrenkapseln:
Bamit Thre Energie Sie nicht im Stich
iasst

Wir empfehlen ASLAN Herrenkapseln inshesondere, wenn
Sie Kgrper, Geist und Psyche in ihrer vollen Funition
uriterstiitzen und die Voraussetzungen fisr cine
befriedigende Fortpflanzungsfahigkeit schaffen méchten.

Bisher auf der Basis von Kirbiskernal, Pastinak, Lecithin,
Guarana und Petersifiené! hergestellt, dberzeugan ASLAN
Herrenkapsein jetzt mit einer noch basseren Rezeptur und
kinnen sich dank Biotin, Zink und Pantothensaure posgitv
auf Thre Energieversergung auswirken.

ASLAN Herrenkapsein: ‘
Was Sie als Allergiker wissen sollften

ASLAN Herrenkapsein sind glutenfrei und laktosefrei.
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Was bewirken Biotin, Zink und Pantothensiure in diesem Fusammenhang konkret?

Das in ASLAN Hetrenkapsein enthaltene Biotin unterstitzt den Energiestoffwechsel sowie den
Makronahrstoff-Stoffwechsel, Dartiber hinaus lejstet es ainen wichtigen Beitrag zur Funktion das
Nervensystems und der Psyche und hilft, Haare, Schleimhaute und Haut gesund zu halten.

Das Zink in ASLAN Harrenkapseln unterstitzt unter anderem eine normale Fartpflanzungsfahigkeit und
Reproduktion und tragt zum Erhalt eines angemessenen Testosteronspiegels im Blut bei, Auch beai der
kérpereigenen Eiweibproduktion kommt es zum Einsatz.,

Die Pantothensaure ist wichtig, damit sich Midigkeit oder Ermidung verringam. Sie unterstiitzt auBerdem
eine gesunde geistige Laistungsfahigkeit.

Worauf es auBerdem noch ankommt

Auch eine gute Durchblutung ist wichtig, wenn Sie das Leben in all seinen Facetten genieBen und sich einer
gesunder: Fortpflanzungsfahigkeit erfreuen wolten. Erfahiren Sie mehr Ober + ASLAN Normal-Flow, das
spezielt zur Unterstiitzung der BlutgefiBe entwickelt wurde. Von Experten empfohlene Ubungen, mit denen
Sie die Durchbiutung des Beckenbodens in sthwung bringen, lernen Sie in unserer kostenlosen Broschtire
- Manfn} kann etwas tun" kennen. Weitere hifreiche Informationen finden Sie auf der ASLAN
Ratgeberseite zum Thems — Manheskraft.




