
A-Z Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen 

und Vitaminen

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel täglich zu 
einer Mahlzeit verzehren.

Inhalt: 60 Kapseln à 966 mg = 58 g
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Boden

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernäh-
rung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet 
werden. Sie sollten außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Zutaten: Calciumcarbonat, Magnesiumoxid, Gelatine (Kapselhülle), 

Füllmaterial: Kalimchlorid, Zinkoxid, Eisengluconat, Kupfergluco-

nat, Mangangluconat, Kaliumjodid, Chrom-III-Chlorid, Natrium-

selenit, Natriummolybdatdihydrat, Vitamine siehe Tabelle.

60 Stück
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4 017893 401155

Nahrungsergänzungsmittel

mit Mineralstoffen und Vitaminen

Mineralstoffe pro % Tages- Vitamine pro % Tages-
/Spurenelem. Kapsel bedarf  Kapsel bedarf
Calcium 160 mg 20 %* Vitamin A 800 µg 100 %*
Magnesium 100 mg 26,7 %* Palmitat
Zink 5 mg 50 %* Vitamin B1 1,4 mg 127 %*
Eisen 4 mg 29 %* Thiaminmononitrat
Mangan 1 mg 50 %* Vitamin B2 1,6 mg 114 %*
Kupfer 1 mg 100 %* Riboflavin
Jod 100 µg 67 %* Vitamin B3 18 mg 112 %*
Chrom 60 µg 150 %* (Niacin)
Selen 30 µg 54,5 %* Vitamin B6 2 mg 143 %*
Molybdän 25 µg 50 %* Pyridoxin HCL
   Vitamin B12 1 µg  40 %*
   Vitamin C 100 mg 125 %*
   Vitamin D3 5 µg 100 %*
   Vitamin E 10 mg 83 %*
   Vitamin K1 30 µg 40 %*
   Phytomenadion
   Calcium-  6 mg 100 %*
   pantothenat 
   Folsäure 200 µg 100 %*
   Biotin 150 µg 300 %*
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*  =Prozent der empfohlenen 
Tagesdosis lt. NKV.

A-Z Kapseln_ZW 135x60.pdf   1   08.03.13   14:21


