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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Aciclovir akut Creme - 1A-Pharma®

Wirkstoff: Aciclovir 50 mg/1 g Creme
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Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie
mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apo-

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spa-
e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder ei-

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

e Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder nach 10 Tagen kei-
ne Besserung eintritt, miissen Sie einen Arzt aufsuchen.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Aciclovir akut Creme - 1A-Pharma und woftr

wird sie angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Aciclovir akut

Creme - 1A-Pharma beachten?

3. Wie ist Aciclovir akut Creme - 1A-Pharma anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
5. Wie ist Aciclovir akut Creme - 1A-Pharma aufzubewah-

ren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist Aciclovir akut

Creme - 1A-Pharma
1 und wofiir wird sie

angewendet?

Aciclovir akut Creme - 1A-Pharma
ist ein Arzneimittel zur Behandlung
von Virusinfektionen (Virostatikum).

Aciclovir akut Creme - 1A-Phar-
ma wird angewendet

zur lindernden Behandlung von
Schmerzen und Juckreiz bei haufig
wiederkehrenden Herpesinfektio-
nen mit Bldschenbildung im Lippen-
bereich (rezidivierender Herpes la-
bialis).

Was sollten Sie vor
der Anwendung
von Aciclovir akut
Creme - 1A-Pharma
beachten?

Aciclovir akut Creme - 1A-Phar-
ma darf nicht angewendet wer-
den,

wenn Sie allergisch gegen Aciclovir,
Valaciclovir, Propylenglycol oder ei-
nen der in Abschnitt 6 genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arz-
neimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichts-
maBnahmen

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt
oder Apotheker, bevor Sie Aciclo-
vir akut Creme - 1A-Pharma an-
wenden.

e Sie dlrfen Aciclovir akut Creme -
1A-Pharma nicht auf Schleimhau-
te (z.B. in der Mundhéhle oder am
Auge) auftragen, da sonst mit ort-
lichen Reizerscheinungen zu rech-
nen ist. Insbesondere ein verse-
hentlicher Kontakt der Creme mit
den Augen ist zu vermeiden.

¢ Falls bei Ihnen eine schwere St6-
rung der korpereigenen Immunab-
wehr vorliegt (z.B. Patienten mit
AIDS oder nach Knochenmark-
transplantation), missen Sie vor
Behandlungsbeginn mit lhrem
Arzt sprechen. Er wird lhnen in
diesem Fall méglicherweise Acic-
lovir in Tablettenform verordnen.

Anwendung von Aciclovir akut
Creme - 1A-Pharma zusammen
mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie andere Arzneimit-
tel einnehmen/anwenden, kirzlich
andere Arzneimittel eingenommen/
angewendet haben oder beabsich-
tigen, andere Arzneimittel einzuneh-
men/anzuwenden.

Wechselwirkungen mit anderen Mit-
teln sind bisher nicht bekannt.

Schwangerschatft, Stillzeit und
Zeugungs-/Gebarfahigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen,
oder wenn Sie vermuten, schwanger
zu sein, oder beabsichtigen, schwan-
ger zu werden, fragen Sie vor der
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Anwendung dieses Arzneimittels Ih-
ren Arzt oder Apotheker um Rat.

Schwangerschaft

Aciclovir akut Creme - 1A-Pharma
sollte in der Schwangerschaft nur
nach sorgfaltiger Nutzen-Risiko-Ab-
wagung angewendet werden. Bitte
sprechen Sie daher vor der Anwen-
dung von Aciclovir akut Creme - 1A-
Pharma mit lhrem Arzt.

Stillzeit

Nach Anwendung anderer Aciclovir-
haltiger Arzneimittel zur inneren An-
wendung ging Aciclovir in die Mutter-
milch Uber. Jedoch ist die Dosis, die
ein Kind nach Anwendung von Acic-
lovir akut Creme - 1A-Pharma bei der
Mutter durch das Stillen aufnehmen
wirde, vernachlassigbar.

Wenn Aciclovir akut Creme - 1A-
Pharma wahrend der Stillzeit ange-
wendet wird, sollte ein Kontakt des
gestillten Kindes mit den behandel-
ten Korperstellen vermieden werden.

Zeugungs-/Gebarfahigkeit

Es liegen keine Informationen Uber
einen Einfluss von Aciclovir auf die
Gebarfahigkeit vor. Untersuchungen
bei Mannern, die Aciclovir-Tabletten
bis zu 6 Monate lang einnahmen,
zeigten keine klinisch bedeutsamen
Auswirkungen auf die Qualitat der
Spermien.

Verkehrstiichtigkeit und Fa-
higkeit zum Bedienen von
Maschinen

Auswirkungen auf die Verkehrstiich-
tigkeit und das Bedienen von Ma-
schinen sind bisher nicht bekannt
geworden.

Aciclovir akut Creme - 1A-
Pharma enthélt Cetylalkohol
und Propylenglycol
Cetylalkohol kann ortlich begrenzt
Hautreizungen (z. B. Kontaktderma-
titis) hervorrufen.

Propylenglycol kann Hautreizungen
hervorrufen.

Wie ist Aciclovir akut
Creme - 1A-Pharma
anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel im-
mer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau
nach der mit lhrem Arzt oder Apo-
theker getroffenen Absprache an.
Fragen Sie bei lnrem Arzt oder Apo-
theker nach, wenn Sie sich nicht si-
cher sind.

Empfohlene Dosis

Tragen Sie die Creme 5-mal taglich
alle 4 Stunden auf die infizierten
Hautbereiche dinn auf.

Art der Anwendung
e Tragen Sie Aciclovir akut Creme -
1A-Pharma mit einem Wattestéb-
chen auf, das mit einer fur die
GroBe der infizierten Hautberei-
che notwendigen Menge bestri-
chen wird.
Fortsetzung auf der Riickseite >>
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e Achten Sie beim Auftragen dar-
auf, dass Sie nicht nur die bereits
sichtbaren Anzeichen des Herpes
(Blaschen, Schwellung, Rétung)
mit der Creme bedecken, son-
dern dass Sie auch angrenzende
Bereiche in die Behandlung mit
einbeziehen.

e Falls Sie das Auftragen mit den
Fingern vornehmen, sollten Sie
diese vorher und nachher inten-
siv reinigen, um eine zusatzliche
Infektion der geschadigten Haut-
partie (z. B. durch Bakterien) bzw.
eine Ubertragung der Viren auf
noch nicht infizierte Schleimhaut-
und Hautbereiche zu verhindern.

Besonderer Hinweis

Um einen groBtmaoglichen Behand-
lungserfolg zu erzielen, sollten Sie
Aciclovir akut Creme - 1A-Pharma
bereits bei den ersten Anzeichen
der Herpes-Erkrankung (Brennen,
Jucken, Spannungsgefiihl und Ro-
tung) anwenden.

Dauer der Anwendung

Die Behandlungsdauer betragt im
Allgemeinen 5 Tage. Im Einzelfall
fihren Sie die Behandlung so lange
durch, bis die Blaschen verkrustet
oder abgeheilt sind. Sie sollten je-
doch eine Behandlungsdauer von
10 Tagen nicht tberschreiten.

Wenn Sie die Anwendung von
Aciclovir akut Creme - 1A-
Pharma vergessen haben

Setzen Sie die Behandlung wie ver-
ordnet fort (tragen Sie die Creme
z.B. nicht haufiger oder dicker auf).

Wenn Sie die Anwendung von
Aciclovir akut Creme - 1A-
Pharma abbrechen

Fir eine erfolgreiche Behandlung ist
es wichtig, Aciclovir akut Creme -
1A-Pharma ausreichend lange an-
zuwenden (siehe auch ,Dauer der
Anwendung®).

Wenn Sie weitere Fragen zur An-
wendung dieses Arzneimittels ha-
ben, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker.

Welche Nebenwir-
kungen sind mog-
lich?

Wie alle Arzneimittel kann auch die-
ses Arzneimittel Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auf-
treten mussen.

Gelegentliche Nebenwirkungen
(kann bis zu 1 von 100 Behandelten
betreffen)

e vorlUbergehendes Brennen oder
Stechen auf den behandelten
Hautabschnitten

e Eintrocknung, Juckreiz und Ab-
schuppung der behandelten Haut

Seltene Nebenwirkungen

(kann bis zu 1 von 1.000 Behandel-

ten betreffen)

* Rdtung

e allergische Hautreaktion (Kon-
taktdermatitis)
Wurden allergologische Untersu-
chungen durchgeflihrt, erwiesen
sich in den meisten Fallen die
sonstigen Bestandteile der Cre-
me-Grundlage und nicht der
Wirkstoff Aciclovir als Ursache
der Hautreaktion. Eine Kontakt-
dermatitis ist daran zu erkennen,
dass die oben genannten Neben-
wirkungen verstéarkt auftreten und
Uber die mit Creme behandelten
Hautabschnitte hinausgehen. In
diesem Fall sprechen Sie bitte mit
Ihrem Arzt.

Sehr seltene Nebenwirkungen
(kann bis zu 1 von 10.000 Behandel-
ten betreffen)

e plotzlich auftretende Uberemp-
findlichkeitsreaktionen einschlieB3-
lich Angioddem (Schwellung der
Haut oder Schleimhaut z.B. von
Gesicht, Lippen oder Zunge mit
Schluck- oder Atembeschwerden)
und Nesselsucht (Urtikaria)
Informieren Sie im Falle schwerer
Uberempfindlichkeitsreaktionen
umgehend einen Arzt!

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemer-
ken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fur
Nebenwirkungen, die nicht in die-
ser Packungsbeilage angegeben
sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen
auch direkt dem

Bundesinstitut flr Arzneimittel und
Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3
D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkun-
gen melden, kdnnen Sie dazu bei-
tragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arznei-
mittels zur Verfligung gestellt wer-
den.

Wie ist Aciclovir akut
Creme - 1A-Pharma
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel
fur Kinder unzuganglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach
dem auf der Tube und dem Umkar-
ton nach ,verwendbar bis“ angege-
benen Verfallsdatum nicht mehr ver-
wenden. Das Verfallsdatum bezieht
sich auf den letzten Tag des ange-
gebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht unter 8°C lagern.

Hinweis auf Haltbarkeit nach An-
bruch
Nach Anbruch ist Aciclovir akut
Creme - 1A-Pharma 36 Monate
haltbar.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im
Abwasser. Fragen Sie lhren Apo-
theker, wie das Arzneimittel zu ent-
sorgen ist, wenn Sie es nicht mehr
verwenden. Sie tragen damit zum
Schutz der Umwelt bei.

Inhalt der Packung
und weitere Infor-
mationen

Was Aciclovir akut Creme -
1A-Pharma enthalt

Der Wirkstoff ist Aciclovir.

1 g Creme enthélt 50 mg Aciclovir.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Cetylalkohol (Ph.Eur.), Dimeticon
350, Glycerolmonostearat, dick-
flissiges Paraffin,Macrogolstearat
1500, Propylenglycol, weiBes Vase-
lin, gereinigtes Wasser

Wie Aciclovir akut Creme - 1A-
Pharma aussieht und Inhalt
der Packung

Aciclovir akut Creme - 1A-Pharma
ist eine weiBe bis gedeckt weiBe,
homogene Creme.

Aciclovir akut Creme - 1A-Phar-
ma ist erhdltlich in Packungen mit
2 g Creme.

Pharmazeutischer Unterneh-
mer

1 A Pharma GmbH

Keltenring 1 + 3

82041 Oberhaching

Telefon: 089/6138825-0

Hersteller

Salutas Pharma GmbH
Lange Géhren 3

39171 Osterweddingen

Diese Packungsbeilage wur-
de zuletzt liberarbeitet im Mai
2015.

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fir Kinder unzugénglich auf!
1 A Pharma GmbH wiinscht gute Besserung!

46156476
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