
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C, Kupfer, Mangan, Glucosamin und Chondroitin. 

Gesunde Gelenke spielen besonders im fortgeschrittenen Alter und bei besonderer Beanspruchung durch Übergewicht 

oder bestimmte Sportarten eine wichtige Rolle. Für den Erhalt der Mobilität ist regelmäßige Bewegung und eine 

gesunde Ernährung besonders wichtig. Megamax Glucosamin 750 Chondroitin Plus enthält eine spezielle Kombination 

wertvoller Vitalstoffe wie Vitamin C, Kupfer und Mangan. 

Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knorpelfunktion bei. Als kollagenes Gewebe 

bezeichnet man das Strukturprotein, das als Bestandteil des Bindegewebes in Knochen, Knorpel, Sehnen, Bändern und 

in der Haut vorkommt. 

Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei und leistet einen Beitrag, die Zellen vor oxidativem Stress zu 

schützen. Kupfer trägt auch zu einer normalen Funktion des Immunsystems und des Nervensystems bei und leistet 

einen Beitrag zu einem normalen Eisentransport im Körper. 

Mangan trägt zur Erhaltung normaler Knochen und Bindegewebsbildung bei. Mangan leistet einen Beitrag, die Zellen 

vor oxidativem Stress zu schützen. 

Verzehrempfehlung: 

Täglich 1 x 1 Kapsel unzerkaut mit Flüssigkeit verzehren. 

DURCHSCHNITTLICHE 

NÄHRWERTE  
PRO KAPSEL  PRO 100 GRAMM  

NRV* PRO KAPSEL 

(% des empf. 

Tagesbedarf)  

Energie  11,9 kJ (2,8 kcal)  1.134 kJ (270 kcal)   

Fett  15,60 mg  1,5 g   

Kohlenhydrate  564,00 mg  53,8 g   

Eiweiß  101,30 mg  9,7 g   

Vitamin C  40 mg  3,8 g  50 %  

Mangan  300 μg  28,6 mg  15 %  

Kupfer  150 μg  14,3 mg  15 %  

 

*NRV = % der Nährstoffbezugswerte (nach VO (EG) Nr. 1169/2011) 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und 

eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 

werden.  

Kühl, trocken, stets verschlossen und außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 


