
LEISTUNGSFÄHIGKEIT & MUSKELKRAFT*
Longevity Creatine Gold™ Gummies sind vegane Gum-
mies mit Zitronengeschmack, die pro Tagesdosis 3 g 
Kreatin liefern. 

*Kreatin trägt zu einer Verbesserung der Muskelkraft und 
-funktion bei Personen über 55 Jahren bei, die regelmä-
ßig ein Widerstandstraining ausüben. Die Wirkung stellt 
sich bei einer täglichen Einnahme von 3 g Kreatin und 
bei mindestens dreimaligem Krafttraining pro Woche 
über mehrere Wochen in einer bestimmten Intensität ein. 

Kreatin steigert die körperliche Leistungsfähigkeit bei 
Schnellkrafttraining im Rahmen kurzzeitiger, intensiver 
körperlicher Betätigung bei einer täglichen Einnahme von 
3 g Kreatin.

VERZEHREMPFEHLUNG
Für Erwachsene. 3 Gummies pro Tag nach einer Mahlzeit 
zerkauen. Keine Flüssigkeit wird benötigt. Die ange-
gebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten 
nicht als Ersatz für eine ausgewogene abwechslungsrei-
che Ernährung und eine gesunde Lebensweise ver-
wendet werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten von 
Schwangeren und in der Stil lzeit nur nach Absprache 
mit einem Arzt oder Apotheker eingenommen werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern

PZN 20641103

N E W  N O R D I C

INHALT PRO 
TAGESVERZEHR
Kreatin

ZUTATEN
Glukosesirup, Zucker, Kreatin Monohydrat, Stabilisator 
(Glycerin), Geliermittel (Pektin), Säure (Zitronensäure), 
Säureregulator (Trinatriumcitrat), Füllstoff (Trikalzium-
phosphat), natürliches Aroma (Zitrone), Farbstoff 
(Kurkumin).

NATURSCHUTZ
New Nordic erstattet seine CO² Emissionen, schützt 
gefährdete Pflanzen und reduziert das Abholzen des 
Regenwaldes durch Wiederaufforsten, zertifiziert durch 
S.U.N., www.sun-cert.com.

Wir versuchen mit den umweltfreundlichsten Lieferanten 
zusammenzuarbeiten. Wir bemühen uns Recycling-
Packmittel und kompostierbares Verpackungsmaterial zu 
verwenden und tun unser Bestes um „grüne” Büroräume 
einzurichten.

New Nordic Deutschland GmbH · Dannenkamp 21A · 22869 Schenefeld · Tel 04101/696960

3 Gummies
3 g

· Leckere Gummies mi t  Z i t ronengeschmack

· 3 g Kreat in Monohydrat  pro Tagesdosis

· 100% natür l iche Farbstof fe und Aromen

· Vegan

LONGEVITY CREATINE 
GOLD™ GUMMIES

LAKTOSEFREI GLUTENFREI VEGAN

LONGEVITY CREATINE 
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