Datum

Serie

PZN

Anza
hi

Darr.

GroBe
(Gewicht)

Bezeichnung

AVK

Text
(Reihenfolge: Kurztext, Langtext, Zusammensetzung, Zutaten,
Qualitatsmerkmale, Hergestellt in D, Aus Reinsubstanzen (wie auf HZ),
Alle PackungsgroRen: mit PZN einer Serie))

2014-11

naturafit

01685833

90

Kapseln

90 Kps
(=26,3 9)

naturafit
Jod

13,40

Jod ist ein wichtiges Spurenelement, mit dessen Hilfe die Schilddriise
Hormone

bildet und das zu einer normalen Produktion von
Schilddrisenhormonen und zu einer normalen Schilddriisenfunktion
beitragt. Der Kérper kann Jod nicht selbst herstellen, er muss es Uber
die Nahrung aufnehmen. Lebensmittel und Trinkwasser in Deutschland
sind jedoch jodarm. Wenn ein Jodmangel langere Zeit

andauert, so wachst die Schilddrise, um mehr Jod aufnehmen zu
kdnnen. Der typische ,Kropf* ist die Folge. Besonders gut vom Koérper
aufgenommen wird das Jod aus Braunalgen. Vorsicht ist allerdings bei
einer Schilddrisenuberfunktion geboten: Hier entscheidet der Arzt (iber
eine zusatzliche Jodaufnahme.

Inhalt pro Kapsel (Tagesempfehlung):
100 pg Jod natirlich

Zutaten: Fullstoff mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Jodalgen-Konzentrat

90 Kps =26,3 g

Frei von Gelatine

Frei von Lactose

Frei von Gluten

Frei von Farbstoffen
Ohne Zusatz von
Konservierungsstoffen

Qualitatsgepruft
Aus puren, hochwertigen Rohstoffen

Hergestellt in Deutschland




Die empfohlene tagliche Verzehrmenge sollte nicht Gberschritten
werden. Das Produkt dient nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene
Ernahrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise. Bitte das Produkt
auRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Packungsgrofen:
90 Kapseln: Art. Nr. / PZN 01685833




