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Vitamine - Spurenelemente - Mineralien

NAHRUNSGERGANZUNGSMITTEL O s

Nahrungserganzungsmittel mit
liposomalen Vitaminen,
Spurenelementen und Mineralien

30 Tages-
portionen

30 Kapseln

NAHRSTOFFE PRO KAPSEL!
Vitamin C Omg| 112%
Vitamin D3 10 pg (400 V) | 200 % Verzehrempfehlung
Vitamin E 6/ mg(l0IV)| 56% Téaglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich
Vitamin K (je 50% K1 & K2) 80 ug | 106 % Wasser einnehmen. Nicht geeignet fur
- : : Kinder, Schwangere oder Stillende.

Beta-Carotin (Provitamin A) 480 ug E
Vitamin B1 15mg| 136% Aufbewahrung

itami 1.7 1%
V?tamfn = _— Mg L % Die Lagerung sollte trocken, lichtgeschutzt
Vitamin B3 (Niacin) 16mgNE| 100 % und kiihl unter 25°C erfolgen. AuRerhalb der
Vitamin B5 (Pantothensaure) 5 mg 83 % Reichweite von kleinen Kindern lagern.
Vitamin B6 1mg 71%
Vltariun B12 6 ug | 240 % Zutaten:
Folsaure 400 pg | 200 % Liposomale Mischung (Phospholipidmischung?,
Biotin 150 ug| 300 % L-Ascorbinsaure, Niacinamid, D-Calcium-
Zink? 2,5 mg 25 % Pantothenat, D-alpha-Tocopherol,
Selen 1 g 20 % Riboflavin, Thiamin-HClI,
Mangan 1mg 50 % Ezrllcliox;]r)hydroBchtlorg, Fi)llsa;.ret,_

- - yllochinon, Beta-Carotin, Biotin,
Molybdén 45 g 909‘? Methylcobalamin, Menachinon-7,
Chrom 40 ug 40 % Kaliumiodid, L-Selenomethionin,

Jod 15 pg 10 % Cholecalciferol, Mangan(ll)-sulfat,
Mineralienkomplex 10 ug - Molybdéncitrat, Chrompicolinat,
Phospholipide 2 90 mg - Mineralienkomplex); Uberzugsmittel
*Prozent der Nahrstoffbezugswerte (NRV) laut VO (EU) Nr. Hydroxypropylmethylcellulose
1169/2011 'entspricht einer Tagesportion ?aus gentechnikfrei- (Kapselhtille); Fullsto Mikrokristalline
em Sonnenblumendl und RSPO-zertifiziertem, nachhaltigem Palmél Cellulose; Zink Bisglycinat; Trennmittel
Inicht Bestandteil der liposomalen Rezeptur Magnesiumsalze der Speisefettsauren

(Herkunft der Zutaten: EU / nicht-EU)
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Health Claims gemaR Verordnung (EU) Nr. 432/2012

- Vitamin A, C, D, B6 und B12, sowie Folsaure,
Zink, Selen tragen zur normalen Funktion des
Immunsystems bei.

- Vitamin C, E und B2, B-Carotin (Provitamin A) und
Selen schitzen Zellen vor oxidativem Stress.

- Vitamin B1, B2, B3, B5, B6, B12, Biotin, Chrom,
Mangan unterstltzen normalen
Energiestoffwechsel; Vitamin C, B6, und B12
reduzieren Mudigkeit/Ermidung.

- Vitamin B1, B2, B6, B12, Biotin und Niacin
unterstitzen eine normale Nervenfunktion; Vitamin
B6, B12 und Folsaure fordern die normale
psychische Funktion.

- Vitamin B6 tragt zu normaler Protein-/Glykogen-
Verwertung und Cystein-Synthese bei; Vitamin B6,
B12, Folsaure tragen zu einem normalen
Homocystein-Stoffwechselbei. Vitamin B12, B6 und
Folsaure unterstutzen die normale Blutbildung.
Vitamin B12 unterstutzt die normale Zellteilung.

- Vitamin D unterstitzt die Calcium- und Phosphor-
Verwertung und den Erhalt von Knochen, Muskeln,
Zahnen; Vitamin K tragt zur Erhaltung normaler
Knochen und zur normalen Blutgerinnung bei.

- Biotin & Zink erhalten normale Haut und Haare;
Zink erhalt Nagel; Vitamin A & Zink tragen zur
Erhaltung normaler Sehkraft bei.

- Jod und Selen tragen zu normaler
Schilddrisenfunktion bei.
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Nahrungserganzungsmittel mit
liposomalen Vitaminen,
Spurenelementen und Mineralien

Hinweise

Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als
Ersatz flr eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernahrung und gesunde Lebens-
weise.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehr-
menge darf nicht Uberschritten werden.

Falls Sie Allergien, Unvertraglichkeiten gegen
die Inhaltsstoffe, Vorerkrankungen oder
dauerhaft Medikamente einnehmen, sprechen
Sie vor der Einnahme mit lhrem Arzt.

Nicht geeignet fir Schwangere, Stillende und
Personen unter 18 Jahren.

Personen, die gerinnungshemmende
Medikamente einnehmen, sollten vor Einnahme
arztlichen Rat zu Vitamin K einholen.

Personen, die sich einem Labortest unterziehen,
sollten ihren Arzt Gber die Biotin-Einnahme
informieren.
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