
eschreibung 

Ein ausgewogener Vitalstoff-Status und somit eine innere Balance können die 

Wahrscheinlichkeit einer Migräne vermindern. Migra Aktiv ist speziell dafür entwickelt. Die 

enthaltenen Mikronährstoffe Coenzym Q10, Magnesium und Vitamin B2 sind wesentliche 

Stoffe, die das Gehirn zu seiner Energiegewinnung benötigt. Magnesium trägt zur 

Stabilisierung des Nervensystems bei. Coenzym Q10 trägt zur Energiegewinnung in den 

Zellen (Mitochondrien) bei. Ohne Coenzym Q10 kann in den Zellen keine Energie gewonnen 

werden. Vitamin B2 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel der Zelle und des 

Nervensystems bei. 

naturafit bietet Ihnen traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester Bioverfügbarkeit in 

Premium Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für Mikronährstoffe werden 

Nahrungsergänzungsmittel in Handarbeit hergestellt. Durch unser einzigartiges Verfahren 

können wir produktschonend und ohne Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium 

Apotheken Qualität erhalten bleibt, verwenden wir für unsere Produkte ausschließlich braunes 

Apothekerglas. Damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, sondern verhindern 

auch, dass unter anderem Plastikweichmacher in das Produkt gelangen – denn nur Glas 

bewahrt absolute Reinheit. 

lactosefrei 

glutenfrei 

gelatinefrei 

farbstofffrei 

vegan 

pflanzliche Kapselhülle 

ohne Gentechnik 

keine Rieselhilfen 

Inhaltsstoffe: 

Inhalt pro 2 Kapseln (Tagesempfehlung): 

60 mg Q10 natürlich | 1210,3 mg Magnesiumcitrat |enthält 187,6 mg Magnesium | 2,6 mg 

Vitamin B2 | 3,9 mg Vitamin B6 | 6 µg Vitamin B12 aktiviert | 2,6 mg Vitamin B1 

Zutatenliste: 

Magnesiumcitrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Coenzym Q10 natürlich, 

Vitamin B6-HCl (Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B1-HCl (Thiaminhydrochlorid), Vitamin 

B2 (Riboflavin), Vitamin B12 aktiviert (Methylcobalamin) 

Verzehrempfehlung: 

Zweimal täglich 1 Kapsel zur ergänzenden Versorgung 

Packungsgröße: 

60 Kapseln (10196613, UVP 19,95); 120 Kapseln (10196665, UVP 37,90) 

Hinweis: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche 



Ernährung verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und 

trocken lagern. Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 

 


