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Spasmovowen® 
Mischung 

Intestinum  
Homöopathische Komplexmittel (Potenzen) 
Bei krampfartigen Magen-Darm-Beschwerden, Blähungen    

 

  

Wirkstoffe  
(10 ml enthalten): 

Monographien Ergänzende Symptomauswahl 

Atropa bella - 
donna Dil. D4 

1,00 ml Fieberhafte Entzündungen 
des Magen-Darm-Traktes 

Durchfälle, Magen- und 
Oberbauchschmerzen, krampfartige 
Schmerzen 

Carbo vegetabilis 
Dil. D8 

1,00 ml Schwäche der 
Verdauungsorgane, Blähsucht 

Völlegefühl, Aufstoßen, Sodbrennen, 
Obstipation, Blähungen, Magenkrämpfe, 
Folgen von schwerem Essen 

Citrullus 
colocynthis(HAB 
34) Dil. D4 
[HAB,V4a, Ø mit 
Ethanol 
86%(m/m)] 

1,00 ml Schmerzhafte Krämpfe des 
Magen-Darm-Traktes 

Magendrücken, Bauchkrämpfe, 
Aufstoßen, Gasbauch und Rumpeln im 
Bauch 

Plumbum 
metallicum Dil. D8 

1,00 ml Koliken, Verstopfung Kolikartige Magen-Darm-Krämpfe, 
ausstrahlend; spastische Obstipation; 
harter Stuhl 

Strychnos nux-
vomica Dil. D4 

1,00 ml Krampfzustände und 
Entzündungen des Magen-
Darm-Traktes, nervliche 
Überreizung 

Dyspepsie, Völlegefühl, spastische 
Blähungen, Blähungskolik, 
Magenschmerzen nach dem Essen 

 
 

  

Anwendungsgebiete   Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arzneimittel -
bildern ab. Dazu gehört: Besserung von krampfartigen Magen-Darm-
Beschwerden, Blähungen. 

Gegenanzeigen   Keine bekannt. 

Vorsichtsmaßnahmen  Bei Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit dem Arzt, bei 
Kindern unter 12 Jahren nicht anwenden.  

Nebenwirkungen   Keine bekannt. 

Wechselwirkungen   Keine bekannt. 

Hinweis   Enthält 42 Vol.-% Alkohol. 

Dosierung   Soweit nicht anders verordnet, bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze 
Stunde, höchstens 6 x täglich, je 5 Tropfen einnehmen.  
Eine über eine Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach 
Rücksprache mit einem homöopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen. 
 
Bei chronischen Verlaufsformen 1-3 x täglich je 5 Tropfen einnehmen. 
 
Bei Besserung der Beschwerden ist die Häufigkeit der Anwendung zu 
reduzieren. 

Packungsgrößen   30 und 50 ml Mischung 
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