
Nährwertangaben 

Vitamine / Mineralstoffe 

Tagesdosis pro 20 ml 

Eisen 14 mg / 100,0 % 

Kupfer 0,25 mg / 25,0 % 

Magnesium 200 mg / 53,0 % 

Niacin (Vitamin B3) 16 mg NE / 100,0 % 

Riboflavin (Vitamin B2) 1,4 mg / 100,0 % 

Thiamin (Vitamin B1) 1,1 mg / 100,0 % 

Vitamin B12 2,5 μg / 100,0 % 

Vitamin B6 1,4 mg / 100,0 % 

Vitamin C 16 mg / 20,0 % 

Vitamin D3 25 μg / 500,0 % 

Zink 2,5 mg / 25,0 % 

NE = Niacin-Äquivalent 

% der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011 

Weitere Bestandteile 

Tagesdosis pro 20 ml 

L-Carnetin 300 mg 

keine Referenzmengen der EU vorhanden 

Allergene 

Hafer 

 


