
Nährwert-Deklaration (durchschnittliche Gehalte) 
pro 

Kapsel 
RM* pro Kapsel 

(%) 
pro 100 g 

Nähr- und Brennwertangaben 

Brennwert 17,73 kJ 4,29 kcal  
1.948,59 

kJ 471,40 kcal 

Fett davon gesättigte Fettsäuren 0,39 g 0,06 g  42,43 g 6,47 g 

Kohlenhydrate davon Zucker 0,09 g 0,00 g  9,68 g 6,47 g 

Eiweiß 0,15 g  16,41 g 

Salz 0,00 g  0,01 g 

Nährstoffe 

Vitamin B1 (Thiamin) 1,1 mg 100% 0,13 g 
Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg 100% 0,17 g 

Vitamin B3 (Niacin) 16,0 mg 100% 1,90 g 
Vitamin B6 (Pyridoxin) 1,4 mg 100% 0,17 g 

Vitamin B9 (Folsäure) 0,2 mg 100% 0,24 g 

Vitamin B12 (Cobalamin) 2,5 µg 100% 
0,0003 

g 

Vitamin C 80,0 mg 100% 9,49 g 

Vitamin E 12,0 mg 100% 1,42 g 

Nährwert-Deklaration (durchschnittliche Gehalte) 
pro 

Kapsel 
RM* pro Kapsel 

(%) 
pro 100 g 

sonstige Nährstoffe 

FloraGlo Lutein 20,0 mg ** 2,37 g 

Zeaxanthin 2,8 mg ** 0,33 g 

Coenzym Q10 10,0 mg ** 1,19 g 

Pantothensäure 6,0 mg 100% 0,71 g 

Selen 55,0 µg 100% 
0,0065 

g 

Zink 10,0 mg 100% 1,19 g 

Kupfer 1,0 mg 100% 0,12 g 

* RN = Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gem. NRV (Nutrient Reference Value) 
** noch keine Empfehlung der EU vorhanden 

 


