
 

FOLSÄURE Kapseln 
 

mit Vitamin B6 und B12! 

 

Für normale Zellteilungsprozesse benötigt der Körper Folsäure und Vitamin 

B12. Gemeinsam mit Vitamin B6 werden die normale Blutbildung und das 

Immunsystem unterstützt und zur Verringerung von Ermüdung beigetragen. 

Besonders während der ersten Monate einer Schwangerschaft kann ein 
erhöhter Bedarf an Folsäure bestehen! 
 

Zutaten:  

Milchzucker, Gelatine (Rind), Magnesiumcarbonat, Maisstärke, Farbstoff E171, 

Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Pyridoxinhydrochlorid, 

Folsäure, Cyanocobalamin 

 

Pro 3 Kapseln: 

Vitamin B6   4,5 mg (321 %)* 

Folsäure   600 μg (300 %)* 

Vitamin B12  3,0 μg (120 %)* 
*Referenzwerte gemäß LMIV 

 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, 

abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
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