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tri.oalance®
pH-Teststreifen

zur Kontrolle des pH-Werts.

pH-Teststreifen — der Urintest fur den
Saure-Basen-Haushalt

Es gibt verschiedene Methoden, eine Uberséduerung festzustellen. Mit den tri.balance® pH-
Teststreifen 1asst sich der Wert im Urin bestimmen. Bei 7,4 liegt der pH-Wert im neutral-
basischen Bereich. Zeigt der Teststreifen einen niedrigeren Wert an, ist der Sdure-Basen-
Haushalt aus dem Gleichgewicht geraten und der Kérper Ubersauert.

Wir empfehlen, den pH-Wert regelmafig zu messen, um den Saure-Basen-Haushalt zu
kontrollieren. AulRerdem ist der Wert im Urin von verschiedenen Faktoren abhangig und
schwankt tagsuber — je nachdem, wann man misst, ob man sich viel bewegt oder was man
isst. Denn es gibt verschiedene Faktoren, die den Saure-Basen-Haushalt beeinflussen und
sich direkt im Urintest wiederspiegeln.

Produktmerkmale

e Messbereich auf den menschlichen pH-Wert im Urin abgestimmt

e Schnelle und einfache Anwendung

¢ Genaue und zuverlassige Messergebnisse

e Farbige Skala zum einfachen Ablesen des pH-Werts
Anwendung

Wer seinen pH-Wert testen méchte, taucht den Teststreifen etwa eine Sekunde in die
Urinprobe ein, bis sich der Streifen verfarbt. Nach finf Sekunden bis spatestens einer Minute
kann man an der Farbskala vergleichen, welchen pH-Wert der Urin hat und ob der Saure-
Basen-Haushalt im Gleichgewicht ist.

Unser Tipp: Das aussagekraftigste Messergebnis erhalten Sie bei der Messung des ersten
Morgenurins, da wir in der Regen in der Nacht am wenigsten Speisen und Flissigkeiten zu
uns nehmen, welche den pH-Wert verschieben kdnnen.

Die maximalen Abweichungen von der Genauigkeitsgrenze sind +/- 0,2 pH.
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