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Sabal-Kürbis-Kapseln 
PZN 10065325 
 
Mildes pflanzliches Arzneimittel zur St ärkung und Kräftigung der Blasenfunktion 
 
Inhalt: 200 Kapseln 
 
Informationen 
Funktionsstörungen der Harnorgane gehen mit 
unangenehmen Begleiterscheinungen wie z. B. gestörte 
Blasenentleerung, Restharngefühl, nächtliches 
Wasserlassen oder verstärkter Harndrang einher und 
beeinträchtigen häufig die Lebensqualität. 

Sabal-Kürbis-Kapseln enthalten eine spezielle 
Kombination von Kürbissamenpulver, Kürbissamenöl 
und einem Extrakt aus Sägepalmenfrüchten. Diese 
Wirkstoffkombination ergänzt sich gegenseitig und hat 
eine ausgleichende Wirkung auf die gesamte Blase. Sie 
stärkt und kräftigt die Blasenfunktion. 
 
Wirkstoffe  
1 Weichkapsel enthält als Wirkstoffe: 50,0 mg Kürbissamen-Pulver, 60,0 mg Kürbissamenöl, Trockenextrakt aus 
Sägepalmenfrüchten (8,5 - 10,5:1), Auszugsmittel: Ethanol 60 % (V/V) 7,2 mg. 
 
Enthält u.a. Lactose, Sorbitol und Sojabohnenöl. 
 
Sonstige Bestandteile 
Sojabohnenöl, Gelbes Wachs, Kokosfett, Phospholipide aus Sojabohnen, Butterfett, Lactose-Monohydrat, 
Gefälltes Siliciumdioxid, Gelatine, Glycerol, Sorbitol-Lösung 70%, nicht kristallisierend (Ph.Eur.), berechnet als 
Trockensubstanz, Eisenoxidhydrat (E 172), Eisen(III)oxid (E 172), Eisen(II/III)-oxid (E 172), Gereinigtes Wasser. 
 
Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung 
Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren morgens und abends nach den 
Mahlzeiten jeweils 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit ein. 
 
Anwendungsgebiete  
Traditionell angewendet zur Stärkung oder Kräftigung der Blasenfunktion. Diese Angabe beruht ausschließlich 
auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage 
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 

 
Wichtige Hinweise  
 

• Enthält Lactose, Sorbitol und Sojabohnenöl.  
• Bitte beiliegende Gebrauchsinformation beachten! 
• Nicht über 25°C lagern.  
• Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
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