
Zutaten 

Fruchtmischung (90 %: Apfelsaftkonzentrat, Apfelpüreekonzentrat, Blaubeerpüree, 

Zitronensaftkonzentrat), Ashwagandhawurzel, Pektine, Reismehl, schwarzes Karottensaftkonzentrat, 

natürliches Aroma, Kaliumcitrate.  

 

Nährwertangaben   
2 Gums 420 mg Ashwagandhawurzel 

3 Gums 630 Ashwagandhawurzel 

 

Verzehrempfehlung 

Täglich 2–3 Gums. Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig. Die angegebene empfohlene tägliche 

Verzehrmenge nicht überschreiten! Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine 

ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. 

 

Wichtige Hinweise 

Für Kinder, Schwangere, Stillende sowie Personen mit eingeschränkter Leberfunktion wird die 

Einnahme nicht empfohlen. 

 

Lagerungshinweise 

Kühl, trocken und außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern. 

 


