
Kautabletten zum Einnehmen

Liebe Kundin, lieber Kunde,

mit dem Kauf dieses Produkts für Ihre Gesundheit haben Sie eine 
sehr gute Wahl getroffen. Zusätzlich zum wertvollen Spurenelement 

Zink enthält Zink Verla® immun auch das Spurenelement Selen und 
die Vitamine C + D3. Die Auswahl dieser Vitalstoffe ist sinnvoll, denn 

jeder einzelne Mikronährstoff der 4-fach-Kombination leistet einen wichti-
gen Beitrag für ein gesundes Immunsystem. Zudem tragen Zink, Selen und Vitamin C zum 
Schutz der Körperzellen vor oxidativem Stress bei. Ideal für alle Personen, die ihr Immunsystem 
gezielt unterstützen möchten! 
Mit modernster Technologie entwickelt und produziert, schmecken die Kautabletten erfrischend 
fruchtig nach schwarzer Johannisbeere. Das zusätzlich enthaltene Acerola-Fruchtpulver, das 
besonders reich an natürlichem Vitamin C ist, sorgt für eine angenehm säuerliche Komponente 
im Geschmack. „Gesundheit, die schmeckt!”

Nährwertangaben	 Pro Tagesempfehlung (1 Kautablette)	
Zink	 10 mg (100 %*)
Selen	 55 µg (100 %*)
Vitamin C	 80 mg (100 %*)
Vitamin D	 10 µg (400 I.E.) (200 %*)	
*% der Referenzmenge gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.

Zink Verla® immun
•	 Die 4-fach-Kombination für ein gesundes Immunsystem
•	 Acerola als natürliche Vitamin-C-Quelle
•	 Kautablette mit Cassisgeschmack

Verzehrsempfehlung
1 Kautablette pro Tag

Hinweis
•	 Nicht über 25 °C lagern
•	 Glutenfrei und ohne Lactose 
•	 Geeignet für Vegetarier
•	 Enthält Isomalt – kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.

Nur in der Apotheke
Erhältlich in Packungen mit 30 oder 60 Kautabletten.
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Das grün-gelbe Zink aus Ihrer Apotheke                     
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Gerne senden wir Ihnen weitere Informationen zu unseren Produkten: service@verla.de

Basenpulver Verla® purKaps, Kapseln 
B-Komplex Verla® purKaps, Kapseln
Calcium Verla® D direkt, Direkt-Granulat
Calcium Verla® vital, Filmtabletten
Eisen Verla® plus, Direkt-Granulat
Eisen Verla® C purKaps, Kapseln
Kalium Verla® purKaps, Kapseln
Magnesium Verla® 300, Granulat zum Trinken 
Magnesium Verla® 400, Direkt-Granulat
Magnesium Verla® 400, Kapseln

Magnesium Verla® direkt, Direkt-Granulat
Magnesium Verla® Kautabs, Kautabletten 
Magnesium Verla® plus, Granulat zum Trinken
Magnesium Verla® purKaps, Kapseln
Selen Verla® purKaps, Kapseln
Vitamin D Verla® purKaps, Kapseln
Vitaverlan®, Tabletten
Zinkletten Verla®, Lutschtabletten
Zink Verla® C, Granulat zum Trinken
Zink Verla® C purKaps, Kapseln

Die Marke Verla® steht für Verla-Pharm Arzneimittel. Das mittelständische Familienunternehmen produziert 
mit modernster Technik und höchstem Qualitätsstandard ausschließlich in Deutschland. Verla-Pharm ist 
ökozertifiziert (EMAS).
Weitere Mineralstoff- und Vitaminprodukte aus Ihrer Apotheke:

DE-155-00171

Zink – ein wichtiger Vitalstoff
Zink spielt bei einer Vielzahl von Körperfunktionen eine tragende Rolle. Das Spurenelement ist für 
die normale Funktion des Immunsystems und den Schutz der Körperzellen vor oxidativem Stress 
wichtig. Des Weiteren wird Zink für stabile Knochen, die geistige Leistung, Denkprozesse, gesunde 
Haut, Haare und Nägel gebraucht. Eine ausreichende Zinkaufnahme ist daher unerlässlich.

Selen – ein lebensnotwendiges Spurenelement
Genau wie Zink kann der menschliche Körper Selen nicht selbst produzieren. Daher ist eine  
ausreichende Aufnahme über die Nahrung nötig, insbesondere in Zeiten erhöhten Bedarfs. Eine 
zentrale Rolle spielt Selen für das Immunsystem. So ist es z. B. für die Bildung von sogenannten 
Killer- und Fresszellen wichtig. Zudem hat Selen die besondere Fähigkeit, Zellen gegen Angriffe 
schädigender Stoffwechselprodukte zu schützen.

Acerola als natürliche Vitamin-C-Quelle
Die Acerolakirsche aus Süd- und Mittelamerika ist ein wahres Vitamin-C-Wunder. Da das Vitamin 
ähnliche Körperfunktionen unterstützt wie Zink und Selen, ist es die ideale Ergänzung. Vitamin C ist 
neben seinen Aufgaben im Immunsystem z. B. auch für den Schutz der Zellen vor freien Radikalen 
notwendig.

Vitamin D3 – das Sonnenvitamin
Vitamin D gilt als starker Partner von Calcium. Neben seiner herausragenden Rolle für den Erhalt 
gesunder Knochen und Zähne ist es aber auch für die körpereigenen Abwehrkräfte unerlässlich. 
Bei intensiver Sonneneinstrahlung kann unser Körper den größten Teil des benötigten Vitamin D 
selbst bilden – daher der Name Sonnenvitamin. Im Winter reicht die UV-B-Strahlung der Sonne für 
die körpereigene Vitamin-D-Synthese allerdings oft nicht aus.

Verla-Pharm wünscht Ihnen alles Gute.

Die 4-fach-Kombination für ein gesundes Immunsystem!

immun Zink Verla®  

Verla-Pharm Arzneimittel, Postfach 1261, 82324 Tutzing     www.verla.de

Zink immun BP 0720.indd   2 21.07.20   08:36


