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Als wahrer Allrounder unterstitzt Magnesium unter
anderem eine normale Muskelfunktion und tragt
zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
Zudem unterstitzt es den Energiestoffwechsel und
hilft dabei, Midigkeit sowie Ermidung im Alltag
zu verringern.

Inhalt Inhaltpro  Inhalt pro NRV* pro

Kapsel 2Kapseln  Kapsel
Magnesium, davon 150 mg 300 mg 80%
- Mugneslummalat 347 mg 694 mg
-M inat 250mg 500 mg
- Mugneslumcltrai 200 mg 400 mg
-M i 167 mg 334mg
*NRV = Referenzmenge nach VO (EU) Nr. 1169/2011
Zutaten: Magnesi lat, M i rinat,

Magnesiumcitrat, Magnesiumbisglycinat, Uberzugs-
mittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhﬁlle?

lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, farbstofffrei,
vegan, pflanzliche Kapselhille, ohne Gentechnik

Magnesium
Komplex

Nahrungsergdnzungsmittel
mit Magnesium

gesundleben &*

Verzehrempfehlung: Téglich 2 x
1 Kapsel zu oder zwischen den
Mahlzeiten

Nc.eﬂoﬁillmenge: 65"' g

Mindestens haltbar

bis Ende 07/2030 L: 40726
Die angegebene empfohlene tégli-
che Verzehrsmenge darf nicht iiber-
schritten werden. Das Nahrungsergén-
zungsmittel sollte nicht als rsatz fiir
eine undab -
reiche Ernuhrung sowie fijr eine gesun-
de Lebensweise verwendet werden.
AuBBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Kihl und trocken lagern.
Nach Anbruch stets fest verschlieBen
und ziigig aufbrauchen.
Inverkehrbringer: 1A Reinstoffe GmbH
Vogelherd 107, 91058 Erlangen
Hergestellt fiir: Alliance Healthcare
Deutschland GmbH, Franklinstr. 46-48,
60486 Frankfurt am Main






