
NÄHRSTOFFEPRO KAPSEL%NRV*Vitamin B11,5 mg136 %Vitamin B61,6 mg**Vitamin C160 mg200 

%Vitamin D6,3 µg125 %Folsäure600 µg300 %Niacin16 mg100 %Eisen18,5 mg132 %Mangan2,3 mg115 

%Zink6,7 mg67%Vitamin B21,4 mg100 %Vitamin B124 µg160 %Selen21,45 µg39 %Vitamin E8,1 mg68 

%Pantothensäure5,6 mg93 %Biotin150 µg300 %Kupfer0,9 µg87,5 %Calcium16 mg2 %Beta-Carotin200 

µg** 


