
MOLEQLAR L-THEANIN HIGH DOSE

Nahrungsergänzungsmittel – Kapseln mit L-Theanin aus Grüntee-Extrakt

• Hochdosiertes L-Theanin (200 mg pro Kapsel) aus natürlichem Grüntee-Extrakt

• L-Theanin ist eine Aminosäure, die natürlicherweise in der Teepflanze (Camellia 
sinensis) vorkommt

• Wird in Studien hinsichtlich Entspannung und kognitiver Funktion untersucht

• Made in Germany, Vegan, GMO frei, Glutenfrei, Drittlabor-geprüft

• Frei von jeglichen künstlichen Zusatzstoffen

Produktinformationen:

L-Theanin ist eine nicht-proteinogene Aminosäure, die natürlicherweise in der Teepflanze 
(Camellia sinensis) vorkommt und für die entspannende Wirkung von grünem Tee 
mitverantwortlich gemacht wird. Unser Supplement liefert 200 mg reines L-Theanin pro 
Kapsel, gewonnen aus natürlichem Grüntee-Extrakt. In klinischen Studien wird L-Theanin 
hinsichtlich seiner Effekte auf die Alpha-Gehirnwellen untersucht – ein Frequenzbereich, der 
mit einem Zustand entspannter Wachheit assoziiert wird. L-Theanin hat dabei keinen 
sedierenden Effekt und wird häufig mit Koffein kombiniert, um fokussierte Konzentration 
ohne Nervosität zu fördern.

Hinweise für Allergiker:

Ohne Laktose, Gluten, Konservierungsstoffe

Verzehrempfehlung:

Einmal täglich eine Kapsel mit reichlich Wasser zu einer Mahlzeit verzehren, vorzugsweise 
morgens. Bitte überschreiten Sie nicht die empfohlene tägliche Verzehrmenge.

Zutaten:

Grüntee-Extrakt (Camellia sinensis, L-Theanin), Leinsamenmehl (Füllmittel), 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle)

Wichtige Hinweise:

Die angegebene, empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Wenn Sie Medikamente 
einnehmen, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Lagerung:

Gut verschlossen, kühl, trocken und dunkel aufbewahren.

Inhalt:

e 60 Kapseln
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