
Curcuma Tabletten, bio 

Pflanzliches Nahrungsergänzungsmittel mit Curcumin 

Vegane Rezeptur mit 665 mg Curcuma-Extrakt pro Tablette. 

Aus der Curcumawurzel (Curcuma Longa) wird das wertvolle Pulver für 
unsere Curcuma Tabletten gewonnen. Die Curcumawurzel ähnelt äußerlich 
der ihr verwandten Ingwerknolle. Innerlich unterscheidet sie sich stark 
durch ihre auffallend orange Farbgebung. Das in der Wurzel enthaltene 
Curcumin ist dafür verantwortlich. Curcumin hat vor allem im asiatischen 
Raum eine lange Tradition und das nicht nur als Gewürz. 

Kurzinformation 

Zutaten: 

Curcuma-Extraktpulver (95 %)*, Cellulose (Stabilisator) 

*aus kontrolliert biologischem Anbau 

Verzehrempfehlung: 

Täglich 2 x 1 Tablette unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit einnehmen. 

Nährstoffangaben: 

Nährstoffe pro 2 Tabletten   

Bio Curcuma-Extraktpulver   1330 mg - * 

Curcumin   287,7 mg - * 

*noch keine Empfehlung der LMIV vorhanden. 

Hinweise: 

Die Tabletten sollten trocken und lichtgeschützt aufbewahrt werden. Die angegebene 

empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

 


