Verzehrempfehlung:

Taglich 1 Tablette AQUILEA SCHLAF FORTE 30 Minuten vor dem Schlafengehen mit
Wasser schlucken.

Darreichungsform:
Erhaltlich in 30 Tabletten
Inhaltsstoffe pro Tagesdosis (1 Tablette) (NRV)**:

Melatonin 1,8 mg, Tryptophan 30 mg, Vitamin Bs 1,4 mg (100 %), Vitamin D3 5 pg (100 %),
Phenylcapsaicin 150 pg, Pflanzenextrakte: Passionsblume 100 mg, Kalifornischer Mohn 100
mg, Melisse 100 mg, Baldrian 100 mg.

*NRV=Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011
Zutaten:

Fullstoffe Dicalciumphosphat, Hydroxypropylmethylcellulose, mikrokristalline Cellulose;
Baldrianextrakt (Valeriana officinalis L. , Wurzel), Melissenextrakt (Melissa officinalis L.,
Blatter), Passionsblumenextrakt (Passiflora incarnata L, oberirdische Teile), Extrakt vom
Kalifornischen Mohn (Eschschoilzia californica Cham, oberirdische Teile), Tryptophan,
Stabilisator Natriumalginat, aXivite® (Fullstoffe mikrokristalline Cellulose, modifizierte Starke;
Phenylcapsaicin, Farbstoff Anthocyanine), Trennmittel Siliciumdioxid, Magnesiumsalze von
Speisefettsauren; Stabilisator Polyvinylpolypyrrolidon, Fullstoff vernetzte Natrium-
Carboxymethylcellulose, Farbstoff Eisenoxid-Schwarz, Vitamin Ds (Cholecalciferol), Vitamin
Bs (Pyridoxinhydrochlorid), Melatonin, Farbstoff Indigokarmin.

Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene
empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Bei Raumtemperatur,
trocken sowie lichtgeschuitzt lagern. Au3erhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Bei der Einnahme von Antidepressiva sollte vor dem Verzehr Rucksprache mit dem Arzt
oder Therapeuten gehalten werden. Nicht fir Schwangere, Stillende sowie Kinder und
Jugendliche geeignet.



